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ADORAZIONE EUCARISTICA

8 Luglio 2026



ESPOSIZIONE DEL SANTISSIMO SACRAMENTO

CANTO: ADORAMUS TE, DOMINE

Sol Re/fa# Mim

Lam Re Sol
Adoramus Te, Domine!

Sol Re/fa# Mim

Lam Re Sol
Adoramus Te, Domine!

Presidente: T1 adoriamo,

R. Santissimo Signore Gesu Cristo,
qui e in tutte le tue chiese

che sono nel mondo,

e ti benediciamo,

perché con la tua santa croce

hai redento il mondo.



PREGHIERA DI SAN BONAVENTURA
AL SANTISSIMO SACRAMENTO

Presidente: Trafiggi, o dolcissimo Signore Gesu, la parte piu intima
dell'anima mia con la soavissima e salutare ferita dell'amor tuo, con
vera, pura, santissima, apostolica carita, affinché continuamente
languisca e si strugga I'anima mia per I'amore e il desiderio di te
solo. Te brami, e venga meno presso i tuoi tabernacoli, e sospiri di
essere sciolta (dai lacci del corpo) e di essere con te.

Fa' che I'anima mia abbia fame di te, pane degli Angeli, ristoro delle
anime sante, pane nostro quotidiano, pane soprannaturale che hai
ogni dolcezza ed ogni sapore e procuri la gioia piu soave. Di te, che
gli Angeli desiderano di contemplare incessantemente, abbia fame
e si sazi il cuor mio, e della dolcezza del tuo sapore sia riempita la
parte piu intima dell'anima mia: abbia ella sempre sete di te, fonte
di vita, fonte di saggezza e di scienza, sorgente dell'eterna luce,
torrente di delizie, dovizia della casa di Dio.

Te sempre ambisca, te cerchi, te trovi, te si prefigga come meta, a
te giunga, a te pensi, di te parli e tutte le cose faccia ad onore e gloria
del tuo nome con umilta e con discernimento, con amore € con
piacere, con facilita e con affetto, con perseveranza che duri fino
alla fine. E tu solo sii sempre la mia speranza e la mia fede, la mia
ricchezza e il mio diletto, la mia gioia, il mio gaudio, il mio riposo,
la mia tranquillita, la mia pace, la mia soavita, il mio profumo, la
mia dolcezza, il mio cibo, il mio ristoro, il mio rifugio, il mio aiuto,
la mia scienza, la mia parte, il mio bene, il mio tesoro, nel quale fissi
e fermi, con salde radici, rimangano la mente ed il cuor mio. Amen.

Segue un periodo di silenzio. A period of silence follows. Sigue un
periodo de silencio.



BRANO EVANGELICO (Gv 6,51-58)

Dal Vangelo secondo Giovanni.

In quel tempo, Gesu disse alla folla: «Io sono il pane vivo,
disceso dal cielo. Se uno mangia di questo pane vivra in eterno
e il pane che 10 dard ¢ la mia carne per la vita del mondo».
Allora 1 Giudei si misero a discutere aspramente fra loro:
«Come puo costui darci la sua carne da mangiare?». Gesu disse
loro: «In verita, in verita 1o vi dico: se non mangiate la carne
del Figlio dell’'uomo e non bevete il suo sangue, non avete in
voi la vita. Chi mangia la mia carne e beve 1l mio sangue ha la
vita eterna e 1o lo risuscitero nell’ultimo giorno. Perché la mia
carne ¢ vero cibo e il mio sangue vera bevanda. Chi mangia la
mia carne e beve il mio sangue rimane in me € 10 in lui. Come
il Padre, che ha la vita, ha mandato me ¢ 10 vivo per il Padre,
cosi anche colui che mangia me vivra per me. Questo ¢ il pane
disceso dal cielo; non ¢ come quello che mangiarono 1 padri e
morirono. Chi mangia questo pane vivra in eterno.

Parola del Signore
R. Lode a Te o Cristo

Segue un periodo di silenzio. A period of silence follows. Sigue un
periodo de silencio.



CANTO: ANIMA CHRISTI (Frisina)

Rit: Anima Christi, sanctifica me
Corpus Christi, salva me
Sanguis Christi, inebria me
Aqua lateris Christi, lava me

Passio Christi, conforta me
O bone Iesu, exaudi me
Intra vulnera tua absconde, absconde me Rit

Ne permittas a te me separari
Ab hoste maligno defende me
In hora mortis meae voca me, voca me Rit

Et tube me venire ad te
Ut cum Sanctis tuis laudem te
In infinita saecula saeculorum, amen Rit

Adorazione in silenzio. Adoration in silence. Adoracidn en
silencio.



BENEDIZIONE EUCARISTICA
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V. Hai dato loro il pane disceso dal cielo
R. Che porta in sé ogni dolcezza

V. Preghiamo. Signore Gesu Cristo, che nel mirabile
sacramento dell'Eucaristia ci hai lasciato il memoriale della tua
Pasqua, fa' che adoriamo con viva fede il santo mistero del tuo
Corpo e del tuo Sangue, per sentire sempre in noi 1 benefici

della redenzione. Tu che vivi e regni nei secoli dei secoli.
R. Amen.

LE ACCLAMAZIONI

Dio sia benedetto.

Benedetto il suo santo nome.

Benedetto Gesu Cristo, vero Dio e vero uomo.
Benedetto il nome di Gesu.

Benedetto il suo sacratissimo Cuore.

Benedetto il suo preziosissimo Sangue.

Benedetto Gesu nel santissimo Sacramento dell'altare.
Benedetto lo Spirito Santo Paraclito.

Benedetta la gran Madre di Dio, Maria santissima.
Benedetta la sua santa e immacolata concezione.
Benedetta la sua gloriosa assunzione.

Benedetto il nome di Maria, vergine e madre.
Benedetto san Giuseppe, suo castissimo sposo.
Benedetto Dio nei suoi angeli e nei suoi santi.



CANTO FINALE: LODI ALL’ ALTISSIMO (Frisina)

Tu sei Santo, Signore Dio

Tu sei forte, Tu sei grande

Tu sei 1'Altissimo, I'Onnipotente
Tu Padre Santo, Re del cielo

Tu sei trino, uno Signore

Tu sei il bene, tutto il bene
Tu sei1 I'amore, Tu sei 1l vero
Tu sei umilta, Tu sei sapienza

Tu sei bellezza, Tu sei la pace

La sicurezza, il gaudio, la letizia
Tu sei speranza, Tu sei giustizia
Tu temperanza e ogni ricchezza

Tu sei1 1l Custode, Tu sei mitezza
Tu sei rifugio, Tu sei fortezza
Tu carita, fede e speranza

Tu sei tutta la nostra dolcezza

Tu sei la vita, eterno gaudio
Signore grande, Dio ammirabile
Onnipotente, o Creatore

O Salvatore di misericordia



