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Presentazione 
 

In occasione della solennitû di Pentecoste, il Ministro gene-
rale fr. Massimo Fusarelli, ofm, ha scritto una lettera indirizzata 
anche a noi Sorelle Clarisse, offrendoci Æuna parola di sintesi 
che ci aiuti a cogliere l®unitûÖ del c̄entenario di centenari° che, 
aperto nel 2023, giunge al culmine nel 2026 con la celebrazio-
ne degli 800 anni dal Transito di S. Francesco. ÆChe cosa resta 
a noi della vita iniziata con Francesco e cresciuta attraverso 
tanti fratelli e sorelle nel tempo? [¤] Questa vita, inserita nelle 
diverse culture e storie in cui siamo presenti, puč ricevere for-
me e linguaggi nuovi se siamo disponibili a riconoscerla anche 
negli altriÖ. Comunione Comunicazione 67, che presentiamo, 
testimonia alcune di queste forme, parla alcuni di questi lin-
guaggi ­nuovi®. 

Come gruppo di redazione, avevamo scelto di farci guidare, 
in questo e nei prossimi due numeri di Comunione e Comuni-
cazione, dalle parole del Padre S. Francesco nel Piccolo Testa-
mento o Testamento di Siena (aprile-maggio 1226), sintesi del 
suo mandato a noi lasciato in ereditû. Le sorelle di SzĄcsĄny, 
Ungheria, ce ne offrono una visione d®insieme. Della memoria 
del Piccolo Testamento celebrata lo scorso 8 marzo a Siena 
(Italia), troverete qui l®omelia del Ministro generale. 

Le riflessioni e le storie di vita, che le sorelle hanno inviato 
dal Libano, da Panama, dal Madagascar, dalla Francia, dalla 
Croazia, dagli Stati Uniti, si raccolgono attorno alla prima con-
segna di Francesco: ÆSempre si amino gli uni gli altriÖ. In essa, 
scrive fr. Fübio Gomes, ofm, nella sua Lettera, Ærisuona ancora 
piĔ chiaramente come una profezia di speranza [..] in questo 
tempo difĜcile, [¤] perchĄ se la mancanza di amore ă all®origi-
ne di tutti i mali personali, comunitari e sociali, la sua presenza 
rappresenta la vera cura di essiÖ. A quest®amore ha dato una 
­forma® particolare sr. Maria della Trinitû, la nostra sorella ora 
dichiarata Serva di Dio, di cui sr. Mariachiara Bosco, osc, trat-
teggia sinteticamente il percorso di fede e di santitû. 

Vogliamo ricordare anche l®amore fraterno testimoniato da 
due fratelli che da pochi mesi hanno vissuto il loro personale 
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­transito®: fr. Thomas Hartle, ofm, Assistente per diversi anni 
della Federazione Holy Name (USA) e fr. Herbert Schneider, 
ofm, che, come Assistente generale Pro Monialibus, ha accom-
pagnato per dieci anni tante Comunitû e Federazioni, dando 
anche grande impulso a questa nostra rivista. 

Nella rubrica Ābbiamo ricevuto°, accogliamo la presentazio-
ne di due pubblicazioni intorno all®Audite poverelle nei codici di 
Novaglie (sr. Monica Benedetta Umiker, osc), quasi a suggello 
del centenario appena concluso, il racconto di un 
p̄ellegrinaggio alle fonti del carisma° (sr. Maria Ramonita Si-
son, osc), la celebrazione del 50Ë della canonizzazione di S. 
Beatrice da Silva (Sorelle Concezioniste). 

L®esito di alcune Assemblee federali chiude il numero della 
rivista. 

Non chiudete, perč, questa pagina prima di aver preso nota 
del tema del prossimo cTc 68, ovvero la seconda consegna di 
S. Francesco nel Testamento di Siena, v. 4: ÆSempre amino ed 
osservino nostra signora la santa povertûÖ. 

Alle sorelle e ai fratelli, a ciascuno e alle comunitû, il nostro 
grazie: insieme possiamo continuare a offrire un piccolo grande 
contributo afĜnchĄ la comunicazione rafforzi la comunione e la 
comunione renda la comunicazione piĔ viva. 

Buona lettura! 

 

PS: Le sorelle di Roswell hanno inviato questa rettiĜca a quanto 
pubblicato sul n. 66, p. 55: ÆLeggendo il n. 66 di cTc, abbiamo no-
tato un errore nell®articolo scritto dalle Sorelle del Giappone. Sr. 
Juliana ha scritto che Q̄uando la comunitû, arricchita di vocazioni 
locali, raggiunse il numero di sei membri, la Madre chiese al mona-
stero di Roswell, sempre negli Stati Uniti, la disponibilitû ad inviare 
in Giappone due novizie, dato che in quel momento, in quella co-
munitû, ce n®erano cinquanta!°. La nostra comunitû non ă mai stata 
formata da 50 sorelle - al massimo siamo state in 40. Inoltre, (e di 
importanza non minore), mai abbiamo inviato sorelle in Giappone. 
Madre Mary Pius di Kiryu occasionalmente venne a trovarci insie-
me a due delle sue sorelle, perchĄ avessero un®esperienza di vita 
clariana in una comunitû piĔ grande. Ma non abbiamo mai inviato 
nostre sorelle in Giappone!Ö. 
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Lettera dell®Assistente generale 
 

Care Sorelle, Cari Fratelli, 
il Signore vi dia pace! 

Pochi mesi fa abbiamo iniziato, insieme a tutta la Famiglia 
Francescana, le celebrazioni per gli ottocento anni dalla morte 
di S. Francesco, o meglio, dalla sua nascita alla pienezza della 
vita in Dio, avvenuta nel pomeriggio del 3 ottobre 1226. 

 

Alcuni mesi prima, ovvero tra aprile e maggio di quell®ultimo 
anno di vita in questo mondo, Francesco ci ha dettato un pre-
zioso testo noto come Testamento di Siena o Piccolo Testa-
mento1 dal quale, a partire da questo numero, prenderemo le 
tematiche della nostra rivista. 

Come sappiamo, il Piccolo Testamento fu dettato da Fran-
cesco in un momento molto delicato della sua salute Ĝsica 
quando, trovandosi a Siena per curarsi gli occhi2, soffrć di una 
crisi di stomaco vomitando sangue per tutta la notte. Per que-
sto motivo i suoi compagni, intuendo l®imminenza della sua 
morte, gli chiesero di benedirli e di comunicare loro la sua ulti-
ma volontû, appunto, il suo testamento spirituale3. 

 

Si tratta di un testo che ci ă stato tramandato dalla Compila-
zione di Assisi e dallo Specchio di Perfezione4, che inizia con 
una bella invocazione di benedizione su tutti i suoi frati, sia 
quelli di allora sia quelli che in futuro sarebbero entrati nell®Or-
dine, forse indicando che tutto cič che ci dirû in seguito ă pos-
sibile solo grazie alla benedizione di Dio, cioă al suo Amore 
invincibile che ci precede e ci accompagna. A tale benedizione 
seguono le tre p̄arole° che esprimevano la sua ultima volontû. 

Riflettiamo quindi sulla prima parola e volontû di Francesco 
per tutti noi, che ci invita a riflettere sui doni e le sĜde di vivere 
nell®amore fraterno: 

Ufficio Pro Monialibus  
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ÆSempre si amino gli uni gli altriÖ 

In primo luogo, ă interessante notare che Francesco, cono-
sciuto come il santo della povertû per eccellenza, menzioni 
come sua prima volontû la parola dell®amore fraterno. Forse 
questo ă giû un indizio del fatto che, per lui, la povertû non ri-
guarda solo il rapporto con i beni materiali, ma anche le rela-
zioni interpersonali che richiedono sempre, da ciascuno di noi, 
l®espropriazione (sine proprio), il distacco da noi stessi per es-
sere veramente amore per il prossimo. 

Inoltre, Francesco sembra menzionare in primo luogo que-
sta parola per una questione di totale fedeltû e identiĜcazione 
con il Signore GesĔ che ha consegnato come ultima volontû ai 
suoi discepoli proprio il comandamento che Egli chiama s̄uo° 
e ̄nuovo°, appunto quello dell®amore fraterno: V̄i do un co-
mandamento nuovo: che vi amiate gli uni gli altri. Come io vi ho 
amati, anche voi amatevi gli uni gli altri°5. In questo senso, la 
versione dello Specchio di Perfezione, subito dopo la prima 
p̄arola° di Francesco, aggiunge un®espressione con cui egli 
viene fortemente identiĜcato con la persona di GesĔ: c̄ome li 
ho amati e li amo°6. 

Si tratta di un amore fraterno che, quindi, ha la sua origine 
nell®amore di GesĔ per noi, nel modo in cui Egli ci ama, e sen-
za il quale in realtû non esiste la fraternitû francescana e claria-
na e nemmeno la stessa comunitû cristiana, poichĄ, se ÆDio ă 
amoreÖ, solo Æchi rimane nell'amore, rimane in Dio e Dio in luiÖ7. 

 

ÆSempre si amino gli uni gli altriÖ 
 

Ecco perchĄ sia la Compilazione di Assisi che lo Specchio 
di Perfezione aggiungono un s̄empre° alla prima p̄arola° di 
Francesco, poichĄ l®amore fraterno non ă per il cristiano, e tan-
to meno per i francescani e le francescane, una questione fa-
coltativa: ă la norma delle norme da osservare in ogni tempo e 
luogo se vogliamo davvero appartenere a Cristo (il suo coman-
damento) e accogliere la novitû della sua proposta di vita 
(comandamento nuovo). 

Infatti, se l®amore a Dio e al prossimo, su cui GesĔ insiste 
molto, ci era giû stato rivelato nell®Antico Testamento, ă solo 
con Lui che la reciprocitû dell®amore diventa il criterio di identi-
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Ĝcazione per eccellenza dei suoi discepoli, l̄®abito° piĔ bello 
che deve distinguerli, come dice subito dopo aver consegnato 
loro il suo comandamento: ÆDa questo tutti sapranno che siete 
miei discepoli, se avete amore gli uni per gli altriÖ8. 

 

ÆSempre si amino gli uni gli altriÖ 
 

Da qui si capisce perchĄ Francesco nei suoi scritti, oltre 
all®avverbio r̄eciprocamente° presente nel Testamento di 
Siena, utilizzi altri termini ed espressioni che denotano la 
reciprocitû dell®amore fraterno, quali: m̄utuamente°, ¯tra di 
loro°, ¯gli uni agli altri°, ¯tra loro°, ecc.9. Infatti, per France-
sco, sempre e ovunque ă il tempo e il luogo dell®attenzione e 
della cura fraterna10. 

Lo stesso vale per Chiara, che invita le sue sorelle ad 
amarsi concretamente le une le altre con la caritû di Cristo11, 
manifestando con fiducia le proprie necessitû le une alle al-
tre12, affinchĄ, al di sopra di ogni altra cosa, Æconservino re-
ciprocamente l®unitû della scambievole caritû che ă il vincolo 
della perfezioneÖ13. 

 

ÆSempre si amino gli uni gli altriÖ 
 

Pertanto, il dono per eccellenza della pratica del comanda-
mento dell®amore fraterno ă, specialmente per Chiara, l®unitû, o 
meglio, la Santa Unitû che, insieme all®Altissima Povertû, costi-
tuiscono i due pilastri della sua Forma di Vita. Qui ă interessan-
te notare che si parli di unitû, espressione di un®esperienza in-
teriore profonda dove le differenze e i conflitti sono integrati Æin 
una nuova, promettente sintesiÖ14, e non semplicemente di uni-
formitû, piĔ legata alle forme esteriori. Altri doni, frutti di tale 
unitû, sono certamente la gioia, la pace, il senso di appartenen-
za, la libertû, la creativitû, la perseveranza, il coraggio. In effetti, 
quando manca l®amore reciproco, percepiamo l®assenza di tut-
to questo. 

Cosć, il grande dono del comandamento di GesĔ che Fran-
cesco ci ripropone come sua prima parola, rappresenta una 
grande sĜda anche per noi, perchĄ richiede una costante vigi-
lanza di fronte a tutto cič che va contro tale amore, cioă di 
fronte a tutte le espressioni di egoismo sulle quali lui, qualche 
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anno prima, giû ci aveva messo in guardia: Æsi guardino i frati 
da ogni superbia, vana gloria, invidia, avarizia, cura e preoc-
cupazione di questo mondo, dalla detrazione e dalla mormo-
razioneÖ15. A tali tentazioni, Chiara aggiunge: Æla discordia e 
la divisioneÖ16, esprimendo cosć la sua particolare sensibilitû 
per l®unitû nella comunitû. In una parola, sia Chiara che Fran-
cesco ci parlano della necessitû di evitare ogni forma di egoi-
smo, per amarci veramente come GesĔ ci ha amati, cioă Ĝno 
al punto Ædi dare la sua vita per i suoi amiciÖ17. 

Si tratta quindi di conservare il piĔ possibile quella disposi-
zione spirituale di donarci pienamente, per amore di Dio, alla 
sorella e al fratello in cič che siamo e facciamo, afĜnchĄ pos-
siamo essere riconosciuti come veri discepoli di GesĔ come 
lo erano i primi cristiani, secondo la bella testimonianza di 
Tertulliano: ÆGuardate come si amano e sono pronti a dare la 
vita l®uno per l®altroÖ18. 

 

ÆSempre si amino gli uni gli altriÖ 
 

Sorelle e fratelli, viviamo in un mondo lacerato da conflitti 
e tensioni. Vecchie guerre persistono e nuove si insinuano, 
portando sofferenza, insicurezza e disperazione a tanti, spe-
cialmente alle nuove generazioni. A volte abbiamo la sensa-
zione che l®umanitû, come Francesco quella notte a Siena, 
stia vomitando il proprio sangue e sentendo vicino il proprio 
tramonto. ã proprio in un momento come questo che, spe-
cialmente la prima p̄arola° del Testamento di Francesco, 
risuona ancora piĔ chiaramente come una profezia di speran-
za: ÆSi amino sempre gli uni gli altriÖ. 

 

Sempre! Anche in questo tempo difĜcile, anche quando 
non tutto ci ă chiaro, anche quando le forze ci vengono me-
no. PerchĄ se la mancanza di amore ă all®origine di tutti i mali 
personali, comunitari e sociali, la sua presenza rappresenta la 
vera cura di essi. Infatti, come disse Papa Leone XIV giû nella 
sua prima apparizione subito dopo la sua elezione, anche 
Æoggi ă il tempo dell®amoreÖ. 
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Che con la testimonianza della nostra vita fraterna in comu-
nitû possiamo proclamare, come le prime comunitû cristiane, 
che Ænoi crediamo all®amoreÖ19 e che, cosć, molti possano an-
che credere in Lui. 

 

Un abbraccio fraterno. 

 

Fr. Fübio Cesar Gomes, ofm 

Assistente generale Pro Monialibus 
moniales@ofm.org 

________________________________ 

 
1 Per distinguerlo dal grande Testamento, probabilmente dettato nelle 
ultime settimane di vita del Poverello. 
2 Cfr. 1Cel 105,1; CAss 58,1. 
3 Cfr. CAss 59,3-4; Spec 87,11-12. 
4 Cfr. CAss 59,10-13; Spec 87,15-18. 
5 Gv 13,34. 
6 Spec 87,17. 
7 1Gv 4,16. 
8 Gv 13,34. 
9 Cfr. Uribe, Fernando. Nĕcleos del carisma de San Francisco de 
AsĈs, p. 308. 
10 Rnb 7,15. 
11 TsC 59. 
12 RsC 8,15. 
13 RsC 10,7. 
14 Evangelii Gaudium 230. 
15 Rb 10,7. 
16 RsC 10,6. 
17 Gv 15,13. 
18 Apologetico 39. 
19 1Gv 4,16. 
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Omelia del Ministro generale 

Siena, 8 marzo 2026 

 

Fratelli e sorelle, oggi celebriamo la terza domenica di Qua-
resima, immersi nel dialogo tra GesĔ e la Samaritana al pozzo. 
E lo facciamo qui a Siena, nella memoria del Piccolo Testa-
mento che proprio qui san Francesco ci ha lasciato. L®incontro 
nel Vangelo non ă solo una narrazione, ma una rivelazione del-
la nostra ricerca di signiĜcato; il Testamento di Francesco un 
segno della sete profonda del suo animo. Scopriamo allora 
come solo Cristo possa dissetarci.  

Nella prima lettura dall®Esodo (17,3-7), il popolo nel deserto 
mormora. La loro sĜda a Mosă segna il punto di partenza di 
una richiesta di salvezza. Dio, rispondendo, fa sgorgare acqua 
dalla roccia, preĜgurando Cristo, la roccia viva. Questo gesto ci 
ricorda come, nei momenti di debolezza, possiamo trovare 
provvidenza e salvezza. 

La seconda lettura (Rm 5,1-2.5-8) di Paolo proclama: 
ḠiustiĜcati per fede, noi siamo in pace con Dio per mezzo di 
GesĔ Cristo°. L®amore di Dio ă riversato nei nostri cuori dallo 
Spirito, dimostrato dal Cristo morto per noi peccatori e tutto 
questo ă vero per noi soprattutto nei momenti di fragilitû. Ci 
illumina e incoraggia il passaggio dalla debolezza (peccato) alla 
speranza salda, eco della gratuitû divina. 

Il Vangelo (Gv 4,5-42) presenta GesĔ āffaticato per il viag-
gio° al pozzo di Giacobbe, che chiede da bere alla Samaritana 
emarginata. Dal dialogo emerge l®acqua viva che zampilla per 
la vita eterna (v.14), rivelando la veritû della donna (cinque ma-
riti) e culminando nella rivelazione messianica: S̄ono io che 
parlo con te° (v. 26). Giovanni usa il pozzo come luogo di rive-
lazione (cfr. Gen 24), offrendo l®acqua che non Ĝnisce; la donna 
ă trasformata in testimone, portando molti alla fede. 

Questa Parola illumina la nostra Quaresima: come la Sama-
ritana, torniamo ogni giorno al p̄ozzo° delle abitudini, assetati 
di senso, relazioni vere, pace interiore. Nella comunitû parroc-

800 anni  
del Testamento di Siena  



Ŏ¢Ŏ - ŎƻƳǳƴƛƻƴŜ Ŝ ŎƻƳǳƴƛŎŀȊƛƻƴŜ 

| 13 

chiale e francescana di Siena, la vita quotidiana ² con le sue 
fragilitû familiari, lavorative, relazionali ² ă come il deserto 
israelita: mormorii di insoddisfazione, ma GesĔ si fa debole per 
ascoltarci, offrendo acqua che disseta la solitudine e le ferite 
nascoste. Siamo chiamati a essere una comunitû di ascolto, 
cura e solidarietû, proprio come GesĔ. 

Per i frati presenti, affaticati nel servizio come GesĔ al poz-
zo, la Parola evoca la propria vocazione: accogliere l®altro nella 
debolezza, senza giudizio, per suscitare conversione. La don-
na, riconosciuta nella veritû, lascia l®anfora e testimonia ² cosć i 
frati, nella vita comunitaria, dissetano i fratelli con l®ascolto umi-
le, trasformando la routine in mietitura evangelica (vv.35-38). 

La vita illumina la Parola: le nostre sete quotidiane 
(riconoscimento, amore stabile) rivelano quanto l®acqua del 
pozzo sia insufĜciente, spingendoci a Cristo che condivide la 
nostra fatica. 

 

Il Testamento di Siena nella Trama della Parola 

Oggi, a Siena, celebriamo 
l®VIII centenario del Testamen-
to di Siena (aprile-maggio 
1226), dettato proprio qui da 
San Francesco debole e ma-
lato, temendo la morte: 
S̄empre si amino gli uni gli 
altri, sempre amino ed osser-
vino nostra signora la santa 
povertû, e sempre siano fedeli 
e sottomessi ai prelati e a tutti 
i chierici della santa madre 
Chiesa°. 

Questo Testamento si in-
treccia mirabilmente con la 
liturgia: l®amore reciproco dis-
seta come l®acqua viva, vin-
cendo l®isolamento della Sa-
maritana; la povertû amata 
rinuncia ai m̄iraggi° del pote-
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re che nega la debolezza (come GesĔ affaticato), rivelando la 
forza di Dio nei fragili; l®obbedienza alla Chiesa ă l®ascolto ob-
bediente di GesĔ alla donna, che suscita in lei la fede e la testi-
monianza. 

Francesco, dal letto di dolore, benedice i frati sino alla Ĝne 
del mondo, modellando la comunitû sul dialogo del pozzo: de-
bolezza condivisa genera pace (Rm 5,1) e frutti eterni. France-
sco, con la sua vita e le sue parole, ci insegna che anche nella 
debolezza possiamo benedire. Viviamo oggi questa benedizio-
ne: amiamoci, abbracciamo la povertû di noi stessi e di tanti 
intorno a noi, segno di Cristo povero, restiamo fedeli all®ascolto 
nella comunitû viva della Chiesa, per essere sorgenti di acqua 
viva per Siena e il mondo. 

Fratelli, lasciamo che Cristo ci dica la veritû di noi stessi: la 
sua acqua zampillerû in noi per la vita eterna. Amen. 

 

Fr. Massimo Fusarelli, ofm 

Ministro generale OFM 
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Francesco d®Assisi¤ Pasqua 1226¤ 
 

Sebbene il nostro tema riguardi la prima delle tre volontû di 
Francesco nel Testamento di Siena, mi sembra essenziale esa-
minare queste tre volontû nel loro contesto. La descrizione del 
Testamento di Siena, tra l®altro nella Compilatio Assisiensis, ci 
informa che Francesco non solo era gravemente malato in quel 
periodo, ma che vomitava anche sangue. In questo racconto, si 
trattava semplicemente di una comunicazione fattuale sullo 
stato di salute di Francesco, cioă di un dettaglio doloroso, cer-
to, ma in deĜnitiva senza grande importanza? ã come se il pas-
so, nel suo insieme, suggerisse qualcos®altro¤ come se ci fos-
se una ragione per cui il testo insiste cosć tanto su questo pun-
to. Leggiamo anzitutto il testo: 

ÆUna sera, a causa della sua malattia allo stomaco, ebbe 
voglia di vomitare; accadde che si sforzč cosć violentemente 
nel tentativo di vomitare, che vomitč sangue; e vomitč cosć per 
tutta la notte Ĝno all®ora del mattutino. Quando i suoi compagni 
lo videro quasi giû morto a causa della sua debolezza e dei 
dolori della malattia, gli dissero con grande tristezza e tra le 
lacrime: P̄adre, che cosa faremo? Benedici noi e anche i tuoi 
altri fratelli. Lascia inoltre ai tuoi fratelli un memoriale della tua 
volontû, afĜnchĄ, se il Signore vorrû chiamarti fuori da questo 
mondo, i tuoi fratelli possano sempre ricordare e dire: - Alla  
sua morte, il nostro padre ha lasciato queste parole ai suoi Ĝgli 
e fratelli° -. Allora egli disse loro: C̄hiamatemi frate Benedetto 
da Prato°. [¤] E quando questo frate fu arrivato presso di lui, il 
beato Francesco gli disse: S̄crivi come io benedico tutti i miei 
fratelli, quelli che sono nell®Ordine e quelli che vi entreranno 
Ĝno alla Ĝne del mondo°. [¤] E il beato Francesco gli disse: 
P̄oichĄ, a causa della debolezza e dei dolori della malattia, 
non sono in grado di parlare, faccio conoscere brevemente la 
mia volontû ai miei fratelli in queste tre parole: che, in segno e 
memoria1 della mia benedizione e del mio testamento, si amino 
sempre gli uni gli altri; che amino e osservino sempre la nostra 
signora santa Povertû; e che si mostrino sempre fedeli e sotto-
messi ai prelati e a tutti i chierici della santa madre ChiesaÖ2. 
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Il nostro padre Francesco, in quel tempo, era stimmatizzato 
da quasi due anni, recando nel suo corpo i segni di Cristo. E 
ora era come se, pochi mesi prima della sua morte, a Siena, 
vivesse e testimoniasse un altro modo di dare il sangue per i 
suoi e per il mondo. Attraverso la meditazione di questo testo, 
percepisco Francesco come un uomo per il quale vivere la 
conformitas anche in questo evento ă qualcosa di molto consa-
pevole. E le sue parole esprimono la sua identiĜcazione con 
Cristo. 

Riguardo al testo, vorrei sottolineare un punto messo in luce 
da Jacques Dalarun e che mi ă particolarmente caro3. Le sue 
ricerche mostrano che questo racconto, presente in diverse 
raccolte, offre un testo signiĜcativo nello Speculum Perfectio-
nis minor. In questa raccolta, e solo in essa, al posto di in se-
gno di memoria della mia benedizione e del mio testamento, si 
trova la formulazione in segno di memoria della mia benedizio-
ne e del mistero. Il termine mistero, cioă il sacramento del Cor-
po e del Sangue, colloca l®evento presente, vissuto da France-
sco, in un contesto completamente diverso e lo eleva al rango 
di liturgia, anzi, direi che lo trasforma in liturgia. 

Nella situazione in cui si trova il Padre seraĜco e nelle sue 
parole, appare la Ĝgura stessa di Cristo (apparuit). Ma che co-
sa accade? I fratelli di Francesco - secondo la testimonianza 
del testo e in modo del tutto comprensibile - sono terrorizzati, e 
Francesco stesso ha la sensazione, a Siena, nell®aprile del 
1226, che forse siano i suoi ultimi istanti su questa terra e che 
l®ora del suo transitus sia arrivata. Egli esprime la sua volontû in 
modo profondamente cristologico, donando il suo sangue e 
facendo proprie le parole di Cristo. Questo riferimento a Cristo 
si trova nelle diverse fonti, poichĄ lo Specchio di Perfezione 
aggiunge alla volontû di Francesco riguardo all®amore recipro-
co tra fratelli: come io li ho amati e li amo4. Seguono altre due 
volontû da parte di Francesco. Tuttavia, non possiamo non 
constatare che le sue parole e le sue azioni sono chiaramente 
eucaristiche: In segno di memoria - dice Francesco; Fate que-
sto in memoria di me - dice Cristo. Francesco colloca l®amore 
reciproco dei fratelli nella sua benedizione e nel mistero. ã in 
segno di memoria di questi che i fratelli devono compiere la 
sua volontû. 
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Abbiamo dunque davanti a noi una triplice volontû di Fran-
cesco. Per spiegarla, mi rivolgo alla nostra madre S. Chiara. 
Possiamo osservare che nelle ultime righe della sua Benedizio-
ne incontriamo una triade: Siate sempre amanti di Dio, delle 
vostre anime e di quelle di tutte le vostre sorelle5. In questa 
triade - che io chiamo piccola triade - all®interno dell®amore, 
dobbiamo prestare attenzione all®ordine. Il primo ă l®amore del 
Signore, il secondo ă l®amore di sĄ, il terzo ă l®amore delle sue 
sorelle. L®ordine non ă casuale, poichĄ considero l®amore del 
Signore - che signiĜca l®amore del Signore per noi e il nostro 
amore per Lui - come il fondamento del nostro amore per noi 
stesse e per le nostre sorelle. Esso ne ă il fondamento perchĄ 
ci puriĜca, puriĜca la nostra capacitû di amare. Ricevendo il 
suo amore e ricambiandolo, saremo rese capaci di amare noi 
stesse nello spogliamento e di amare le nostre sorelle nella 
fedeltû e nella sottomissione. Questo triplice amore ă, allo stes-
so tempo, nient®altro che la formulazione dei tre voti: castitû, 
povertû (sine proprio), obbedienza. 

Alla luce di cič, consideriamo le tre parole e volontû di Fran-
cesco, dove la prima ă l®amore reciproco tra i fratelli; la secon-
da ă l®amore e la stima per nostra signora la Povertû; la terza ă 
la fedeltû e la sottomissione ai prelati della Chiesa e a tutti i 
suoi sacerdoti. ã facile vedere che anche in Francesco si deli-
nea il triplice voto: castitû, povertû (sine proprio), obbedienza. 
NĄ Francesco nĄ Chiara chiedono altro, se non vivere secondo 
questo triplice voto, ma entrambi lo esprimono secondo un®in-
terpretazione personale e molto sfumata. Proviamo a vedere 
questo un po® piĔ nel dettaglio. 

Inizio con S. Chiara, perchĄ getta luce sulle parole di Fran-
cesco. La piccola triade di Chiara - cioă il triplice amore - sotto-
linea che solo l®amore di Dio ci permette di amare noi stessi e 
gli altri, proprio per la sua esclusivitû. L®esclusivitû non signiĜca 
che qualcuno sia escluso dall®amore, ma piuttosto che solo 
l®amore esclusivo di Dio ci dû la capacitû di amarci e di amare 
gli altri. Ogni amore viene da Lui, per Lui e in Lui. Poi Chiara 
pone l®amore di sĄ al secondo posto. Ma perchĄ l®amore degli 
altri non precede quello per noi stessi? Non dovrebbe essere 
evidente? Io do questa spiegazione: l®amore di Dio passa attra-
verso di noi verso gli altri, Ĝltra - per cosć dire - attraverso di 
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noi. Questo perchĄ noi non possiamo amare gli altri che con 
l®amore che noi stessi riceviamo dal Signore. Amare se stessi 
si realizza nel modo in cui l®amore di Dio trova spazio in noi. 
Occorre dunque che il nostro vaso sia prima puriĜcato. Solo 
l®amore di Dio puč compiere questo, riempiendoci e creando in 
noi purezza e spogliazione, afĜnchĄ il nostro amore per gli altri 
- a sua immagine - possa essere disinteressato e gratuito. 

Guardando il testo di Chiara, osserviamo anche che la sua 
piccola triade ă inserita in un®altra triade piĔ grande, di cui co-
stituisce il primo elemento. Ogni elemento di questa grande 
triade ă introdotto dalla parola sempre: 

Siate sempre amanti di Dio, delle vostre anime e di quelle di 
tutte le vostre sorelle. 

E siate sempre sollecite nell®osservare cič che avete promesso 
al Signore. 

Il Signore sia sempre con voi, e ora voi siate sempre con Lui6. 

 

Subito appare evidente la corrispondenza tra le due volon-
tû, quella di Francesco e quella di Chiara. 
Guardiamo i parallelismi: 

1. ¤che in segno di memoria della mia benedizione e del mi-
stero, si amino (sempre7) gli uni gli altri (Francesco) - Siate 
sempre amanti di Dio, delle vostre anime e di quelle delle vo-
stre sorelle (Chiara). Come abbiamo giû visto, per Chiara la 
condizione dell®amore dell®altro ă l®amore del Signore e di sĄ. 
Chiara offre l®ermeneutica dell®amore scambievole, illuminando 
cosć la prima volontû di Francesco.  

2. ¤che amino e osservino sempre nostra signora la santa Po-
vertû (Francesco) - Siate sempre sollecite nell®osservare cič 
che avete promesso al Signore (Chiara). Possiamo essere si-
cure e certe che ă all®osservanza della Santa Povertû che 
Chiara esorta le sue sorelle. 

3. ¤che siano sempre fedeli e sottomessi ai prelati e a tutti i 
chierici della santa madre Chiesa (Francesco) - Il Signore sia 
sempre con voi e ora voi siate sempre con Lui (Chiara). ã forse 
qui che il parallelismo tra le parole di Francesco e di Chiara ă 
meno evidente. Io lo interpreto cosć: cič che certiĜca l®autentici-
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tû della nostra relazione personale e intima con Dio, ă la qualitû 
della nostra relazione con Lui, attraverso i suoi mediatori. 

Se noi guardiamo l®insieme della grande triade, vediamo 
che il primo ă essere con il Signore attraverso l®amore (Lui per 
noi e noi per Lui): Siate sempre amanti di Dio, e l®ultimo ă di-
morare in Lui: E ora voi siate sempre con Lui. Essere e dimo-
rare, anzi essere ă dimorare. 

Come giû detto, Francesco pone l®amore fraterno al primo 
posto. Da parte sua ă un evidente parallelismo con Cristo: Co-
me io vi ho amati, amatevi anche voi gli uni gli altri8, leggiamo 
nel Vangelo. Chiara non cita il comandamento di Cristo, ma lo 
esplicita nella sua triplice concezione di amore, indicando un 
cammino spirituale verso un amore sempre piĔ autentico. Mi 
sembra che questo triplice amore (del Signore, di se stessi, 
dell®altro) metta perfettamente in luce la sua natura di dono e la 
sua caratteristica di sĜda.  

Possiamo prendere come punto di partenza le parole comu-
ni dei nostri Santi fondatori, Francesco e Chiara. ã nei loro ri-
spettivi Testamenti che entrambi esprimono che ă il Signore ad 
aver dato loro dei fratelli9 / delle sorelle10. Con cič affermano, 
da una parte, che il Signore sa chi mi dona e a chi mi dona. E 
se ă Lui che ci dona gli uni agli altri, allora non ci resta che im-
parare a riceverci reciprocamente da Dio. D®altra parte, essi 
affermano che l®amore fraterno ă possibile solo a partire da 
Dio, come abbiamo cercato di dimostrare sopra. 

Per amarci di un amore puro e disinteressato, il nostro amo-
re deve nascere non da noi stessi, ma da Dio. Quante volte 
siamo tentate di cercare di amare partendo da noi stesse e di 
voler offrire il nostro amore? Eppure, ă solo imparando ad 
amare Dio cosć come Egli ci ama che vediamo quanto il suo 
amore sia gratuito, spoglio e semplice. Il nostro amore, lo spe-
rimentiamo abbastanza, ă segnato dall®egocentrismo: senza 
volerlo, senza esserne consapevoli, noi amiamo noi stesse, 
anche nell®altro, anche attraverso l®altro. Quanto ă profonda-
mente necessario che l®amore di Dio ci puriĜchi! Per mezzo del 
Signore e del suo amore, possiamo veramente amarci gli uni 
gli altri. A Lui appartiene l®iniziativa, ma rispondendo al suo 
amore giungeremo a noi stesse, cioă impareremo poco a poco 
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a vederci, ad accettarci e ad amarci nella sua veritû. Questa 
accettazione, questo amore, puč essere un lungo cammino, ma 
ă solo cosć che giungeremo al nostro vero io, che potrû diventa-
re un cammino di amore verso gli altri. 
Solo quando ci vediamo, ci accettiamo e ci amiamo in Dio - 

poichĄ nel suo amore siamo riconciliate con noi stesse e con 
tutto cič che ă in noi - il nostro movimento verso l®altro puč es-
sere libero dall®egoismo. Dobbiamo dunque distinguere chiara-
mente e separare il nostro amore egoistico per noi stesse dal 
modo in cui ci vediamo, ci accettiamo e ci amiamo in Dio. E 
questo si vive nel quotidiano! Per questo ă molto importante 
che l®amore per gli altri non arrivi che al terzo posto per Chiara, 
preceduto perĜno dall®amore per noi stesse. A partire dalle pa-
role di S. Chiara, possiamo dire che l®amore per le nostre sorel-
le si fonda su due pilastri: la fedeltû e la sottomissione. ã nella 
nostra fedeltû a Dio all®interno della nostra vocazione e nella 
nostra sottomissione agli altri che possiamo amare le nostre 
sorelle. NĄ l®una nĄ l®altra possono essere abbandonate, nĄ so-
stituite da qualsiasi altra cosa. Secondo me, una delle sĜde piĔ 
grandi ă rinunciare a questo falso altruismo che pretende che 
dovremmo amare gli altri piĔ di noi stesse! Altrimenti, Dio non 
puč puriĜcarci nĄ guarirci dal male dell®amor proprio maschera-
to da amore del prossimo. Tutto comincia in Dio e per mezzo di 
Lui, ed ă questo che rende autentico ogni movimento, che sia 
rivolto verso l®interno (verso noi stesse) o verso l®esterno (verso 
gli altri). 

Per questo piego le ginocchia davanti al Padre, dal quale ogni 
paternitû, [ogni comunione], nei cieli e sulla terra, prende nome11. 

 
Sr. FranĂois-Marie, osc 

Le Rameau de SzĄcsĄny (Ungheria) 
Eremo delle Clarisse 

klarisszak.szecseny@gmail.com 
__________________________ 
 
 

1 In seguito utilizzerč la formula: ¤ut in signum memoriae = afĜnchĄ in 
segno di memoria. 
2 Compilatio Assisiensis (CA) 59. 
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3 J. Dalarun, ÆLe mystăre de Sienne. Un logion de FranĂois d®AssiseÖ, 
ätudes franciscaines, Nouvelle SĄrie, 2, 2009, p. 227-257. 
4 SP 87. 
5 BensC 14. 
6 BensC 14-16. Per la traduzione, vedere J. Dalarun, A. Le HuĆrou 
(dir.), Claire d®Assise. äcrits, Vies, Documents, Paris, äditions du Cerf; 
äditions Franciscaines, 2013, nota 4, p. 191. 
7 ÆsempreÖ non compare in SPm 30. 
8 Cf. Gv 13,1;13,34; 15,12.17. 
9 Test 14. 
10 TestsC 25. 
11 Ef 3,14. 
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...a Yarze, Libano 
 

LA LUCE DI S. CHIARA IN LIBANO. Quattro anni di rifondazione 

In questo anno giubilare degli 800 anni della nascita al cielo 
del nostro Padre S. Francesco, il Monastero di Yarze, in Libano, 
celebra quattro anni dalla sua rifondazione. Percič, con gioia 
francescana, desideriamo condividere brevemente con voi la 
nostra esperienza vissuta. 

Nel 2021, mentre le Sorelle Clarisse di Mbarara, Uganda, 
stavano facendo una Novena a S. Giuseppe chiedendogli dove 
poter andare per una nuova fondazione, ricevettero una lettera 
dalla Madre Presidente della Federazione S̄an Damiano° in 
Francia, sr. Elisabeth, che chiedeva delle sorelle di rifondare il 
Monastero di Nostra Signora dell®Unitû di Yarze, in Libano. Il 
monastero rischiava di essere chiuso, dopo oltre 60 anni di esi-
stenza, a causa del numero molto ridotto di sorelle. A Mbarara, 
come monastero, accogliemmo questo invito come un vero 
segno dal cielo. Dopo alcuni giorni di preghiera e riflessione, 

«Sempre si amino gli uni gli 
altri»...  

La nuova Comunitû al tempo della rifondazione 
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pronunciammo umilmente il nostro s̄ć°, unendolo a quello della 
Madonna - proprio il 25 marzo di quell®anno il Dicastero aveva 
Ĝssato come termine ultimo per decidere la chiusura del Mona-
stero di Yarze. 

Un anno dopo, il 22 aprile 2022, cinque di noi arrivarono qui 
a Yarze dall®Uganda, accompagnate dalla nostra Madre Bades-
sa e da un®altra sorella. Fummo accolte con grande gioia dalle 
sei sorelle della comunitû di Yarze insieme a sr. Elisabeth, Ma-
dre Presidente della Federazione S̄an Damiano°, e da subito ci 
sentimmo e diventammo un®unica comunitû di undici sorelle! 
Fummo accolte anche da Sua Eccellenza Paul Abdel Sater, ar-
civescovo della diocesi maronita di Beirut, sotto la cui vigilanza 
si trova la nostra comunitû. Fummo inoltre accolte da Mons. 
Cesar Essayan, l®unico vescovo latino del Libano. Fu un®esplo-
sione di gioia da ogni parte: da parte delle sorelle venute dall®U-
ganda, per la grazia di poter ravvivare luminosamente la Ĝoca 
luce di S. Chiara nel cuore della Chiesa del Libano; da parte 
delle sorelle della comunitû di Yarze, quasi incapaci di credere 
che le grandi preoccupazioni per la chiusura del monastero fos-
sero Ĝnite; e da parte della comunitû cristiana locale, che consi-
dera il monastero un®oasi nel deserto delle interminabili crisi del 
Paese. Per alcuni giorni, il silenzio monastico dovette cedere il 
posto alle grida di gioia ed entusiasmo, mentre le undici Claris-
se provenienti da cinque Paesi e parlanti tre lingue diverse cer-
cavano di costruire una fraternitû reciproca. Alla Ĝne, la lingua 
dell®Amore prese il sopravvento, mentre cercavamo modi per 
imparare il francese ² la lingua della comunitû ² e poi l®arabo 
libanese, la lingua locale. 

Uno dei maggiori punti di forza dei libanesi ă il loro spirito di 
ospitalitû: ă quasi automatico. Ci si sente a casa appena si arri-
va nel Paese. Persino in aereo, la prima parola che probabil-
mente si sente ă: P̄osso aiutarti?°. E subito dopo: P̄er favore, 
vieni a mangiare a casa nostra°, e la persona non scherza: ser-
ve molto coraggio per riĜutare l®invito. Ma a noi, essendo mona-
che di clausura e non potendo andare nelle loro case, questo 
non ha impedito di accogliere la loro ospitalitû. Per esempio: in 
due occasioni diverse, due parrocchie organizzarono un pelle-
grinaggio con lunghe processioni, canti e inni, e vennero al mo-
nastero per dare il benvenuto alle nuove sorelle. Non portarono 
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soltanto la statua o l®icona della Madonna per la processione, 
ma anche ottimi cibi libanesi, che condividemmo con loro. E 
questo era solo l®inizio. Spesso restavamo sorprese da famiglie 
che arrivavano con un intero pasto ben preparato e ancora cal-
do; altre volte era un generale dell®esercito, un ministro, un 
semplice vicino, una domestica o qualsiasi altra persona che 
arrivava carica di quanto riusciva a portare, offrendo doni alle 
sorelle come ringraziamento per preghiere esaudite o come 
supplica per l®intervento di Dio. Raramente qualcuno veniva al 
monastero per chiedere: piuttosto veniva per dare, e per que-
sto la comunitû ha vissuto molto grazie alle elemosine di queste 
persone generose che ci circondano. Certamente, con le conti-
nue disgrazie come l®esplosione del porto, il Covid-19, le crisi 
economiche, sociali e politiche che hanno colpito questo amato 
Paese che ă il Libano, la nostra gente dal cuore grande non ha 
piĔ molto da condividere. Tuttavia, il loro atteggiamento positivo 
rimane: in Libano ci si sente come parte di una grande famiglia. 

La Famiglia francescana ă uno dei migliori esempi dello spi-
rito familiare del Libano. Fin dal nostro arrivo, siamo state inco-
raggiate nella nostra nuova missione vedendo come le nume-
rose comunitû francescane siano unite per formare una grande 
famiglia francescana. Qui Francescani Conventuali, Cappucci-
ni, Frati Minori, Clarisse, Francescane Secolari Regolari, Fran-
cescani laici, Giovani Francescani, ecc., formano un solo corpo 
sotto il coordinamento di una persona con un comitato di sup-
porto. Per ogni grande festa francescana si riuniscono insieme, 
secondo il programma annuale, per una celebrazione comune. 

Solennitû di S. Chiara con la Famiglia francescana 
nel giardino del Monastero 
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Per esempio, la celebrazione della Solennitû di S. Chiara per tutta 
la Famiglia francescana si svolge sempre nel nostro monastero 
qui a Yarze. Un altro grande vantaggio ă che il nostro unico ve-
scovo latino nel Paese, Mons. Cesar Essayan, ă egli stesso un 
francescano conventuale e non risparmia alcuno sforzo per in-
coraggiare questa benedetta famiglia francescana nel suo insie-
me e ogni singola comunitû in particolare. Inoltre, siamo fortuna-
te ad avere diversi cappellani: francescani, gesuiti e maroniti, che 
rappresentano un grande sostegno per la nostra comunitû. 

All®inizio della rifondazione, una delle sĜde maggiori era la 
lingua, dato che alcune delle nuove sorelle non conoscevano il 
francese, lingua della comunitû. Per risolvere il problema, la 
Federazione S̄an Damiano°, alla quale la comunitû ă afĜliata, fu 
cosć generosa da mandare tre sorelle in Francia per due mesi a 
studiare il francese; dopo cič, la comunicazione nella comunitû 
divenne molto piĔ semplice. Questo favorć la capacitû di adat-
tarsi reciprocamente, cosa importante per una nuova comunitû 
come la nostra, composta da sorelle di cinque nazionalitû 
(Libano, Francia, Corea del Sud, Filippine e Uganda). Non solo 
le differenze culturali richiedevano adattamento reciproco, ma 
anche le diverse formazioni iniziali ricevute nelle nostre quattro 
comunitû di origine. 

Nove mesi dopo il nostro arrivo, sr. Marie du Christ Roi, che 
era stata superiora della comunitû per quasi cinque anni Ĝno al 
nostro arrivo, tornč alla Casa del Padre dopo aver combattuto 
contro il cancro per quindici anni. Cosć la comunitû rimase con 
una sola sorella libanese, sr. Marina. Alcuni mesi dopo, una so-
rella chiese un anno sabbatico nella sua comunitû d®origine nel-
le Filippine, dopo il quale non fece ritorno. Successivamente, 
anche sr. Christina fu costretta a tornare nella sua comunitû in 
Corea a causa della malattia, nonostante il suo forte desiderio 
di restare a Yarze. Purtroppo, pochi mesi dopo, anche lei tornč 
al Signore. Appena un anno piĔ tardi, un®altra sorella delle Filip-
pine fu chiamata urgentemente per assistere la madre grave-
mente malata. Grazie a Dio la madre migliorč, ma la sorella non 
potĄ piĔ tornare perchĄ in Libano scoppič la guerra. Poi, men-
tre celebravamo i tre anni della rifondazione, dovemmo salutare 
anche sr. M. Anuarite, rientrata in Uganda, poichĄ era venuta 
originariamente solo per un breve periodo di servizio, per il 
quale le siamo inĜnitamente grate. 
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Nel frattempo, la nostra comunitû in Uganda ă stata cosć ge-
nerosa da donarci due nuove sorelle (sr. M. Agnes e sr. M. An-
thony), poichĄ il numero della nostra comunitû stava diminuen-
do drasticamente. Siamo grate anche ai diversi monasteri che, 
di tanto in tanto, ci inviano sorelle per periodi piĔ o meno lunghi 
per sostenere la nostra comunitû, sempre carente di numero. 
Nel 2023, sr. Clare Madeleine della comunitû di Montbrison ci 
diede un prezioso aiuto per tre mesi, e il suo contributo conti-
nua ancora oggi a portare frutti abbondanti. Anche le nostre 
sorelle Clarisse del Malawi, a Lilongwe, sono state molto gene-
rose con noi inviandoci sr. Miriam per sei mesi, da ottobre 2025 
a maggio 2026; ă stata davvero un dono per noi. In effetti, il 
numero delle nostre sorelle, ridottosi a sette, continua a susci-
tare preoccupazione, poichĄ il Dicastero per gli Istituti di Vita 
Consacrata e le Societû di Vita Apostolica di Roma ci ha giû 
avvertite che, se il numero non aumenterû almeno a nove mem-
bri, attraverso nuove vocazioni o sorelle provenienti da altri mo-
nasteri, il nostro monastero rischia la chiusura. Vorremmo ap-
proĜttare di questa occasione per invitare voi, nostre sorelle 
Clarisse, chiedendo volontarie: due o piĔ sorelle che vengano ad 
unirsi a noi, affinchĄ insieme possiamo garantire l®indispensabile 
missione di una presenza orante in questa parte del mondo. 

La partenza piĔ recente ă stata quella della nostra cara sr. 
Marina, l®ultima sorella libanese della comunitû, che ă tornata al 
Signore appena un mese fa, il 13 marzo 2026, all®etû di 85 anni. 
La sua morte improvvisa ci ha profondamente addolorate, per-
chĄ, pur avendo molti problemi di salute, era attiva nella comu-
nitû Ĝno all®ultimo giorno. Nonostante l®etû avanzata, il suo spiri-
to era il piĔ giovane della comunitû ² pieno di scherzi e di umo-
rismo. Cosć, della comunitû originaria di Yarze che ci accolse, ă 
rimasta una sola sorella: sr. Benedicte, una sorella francese 
entrata nella vita religiosa qui. 

La guerra ă diventata parte integrante della storia di ogni 
abitante del Libano. Lo scorso marzo, quando la nostra sorella 
Marina chiamč aiuto nel cuore della notte mentre lottava per 
l®ultimo respiro, ci rendemmo conto che era necessario portarla 
urgentemente in ospedale; il primo pensiero che ci venne fu 
come avremmo potuto raggiungerlo sotto i continui bombarda-
menti che colpivano il nostro quartiere. Questo ci ricordč una 
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storia che lei stessa, sr. Marina, ci raccontava spesso: il giorno 
della sua nascita, 85 anni fa, i suoi genitori supplicarono Dio di 
risparmiarli dai bombardamenti che devastavano Beirut, poichĄ 
avevano appena ricevuto ūn angelo° in casa. Non smetteva 
mai di raccontarci come, giû durante la guerra civile durata 15 
anni, rischiasse continuamente la vita sotto i bombardamenti 
per fare la spesa per la comunitû, essendo l®autista del mona-
stero. Spesso tornava con pezzi dell®auto mancanti o con la 
macchina distrutta dopo un®esplosione. Una volta una bomba 
esplose proprio accanto a lei, uccidendo il vicino e risparmian-
do lei. Quando ci raccontava queste esperienze, le ascoltavamo 
come se fossero scene di un Ĝlm dell®orrore che nessuno vor-
rebbe rivedere, quasi riĜutandoci di credere che fossero vere, 
ĜnchĄ non arrivč anche per noi il momento di sperimentare l®in-
desiderabile. 

Tutto inizič nel luglio 2024, quando fummo terrorizzate dagli 
aerei israeliani che provocavano boati sonici sopra Beirut e al-
tre zone del Libano. Il rumore era terribile. Questo andč avanti 
per un certo tempo, e c®era sempre un drone nel cielo, giorno e 
notte, il cui suono era insopportabile. Come se non bastasse, 
seguć l®assassinio del leader di Hezbollah il 29 settembre 2024: 
quella sera spaventosa segnč l®inizio di una terribile guerra tra 
Israele e Hezbollah. I bombardamenti che seguirono a Beirut e 
in altre parti del Paese erano insopportabili anche solo da 
ascoltare; giorno e notte, per piĔ di quattro giorni, non riuscim-
mo affatto a dormire. Il nostro arcivescovo, Sua Eccellenza Paul 
Abdel Sater, arcivescovo maronita di Beirut, organizzč per noi 
un soggiorno di una settimana in montagna, per poter respirare 
e riposare. Fu un tempo beneĜco e rigenerante. I nostri cuori 
sono pieni di gratitudine verso di lui per la sua premurosa cura 
paterna sia spirituale che materiale. Alcuni mesi dopo, la guerra 
Ĝnć grazie ai numerosi Paesi che implorarono un cessate il fuo-
co. E cosć, nel gennaio 2025, il Paese potĄ avere un nuovo Pre-
sidente dopo due anni di attesa. Questo portč molti cambia-
menti positivi e riaccese la speranza del popolo. 

L®Anno Giubilare 2025 fu davvero un anno di gioia per i liba-
nesi: non solo ottenemmo un nuovo Presidente, ma, con gran-
dissima gioia, fummo benedetti dalla visita del Santo Padre, 
Sua Santitû Papa Leone XIV. Questo riempć l®intero Paese di 
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entusiasmo, perchĄ per una volta il Libano era al centro dell®at-
tenzione per qualcosa di positivo! Tutti, indipendentemente dal-
la fede, dall®etû o dalla posizione politica, erano entusiasti 
dell®arrivo del Papa! Fu un momento di grande trasformazione 
per il Paese e portč frutti abbondanti. 

Nonostante la calma e le esperienze gioiose del 2025, l®anno 
2026 ă iniziato con un®altra guerra complicata, ma continuiamo 
a sperare contro ogni speranza, perchĄ crediamo fermamente 
che, come dice il salmista: Īl nostro aiuto e l®aiuto del Libano ă 
nel nome del Signore che ha fatto cielo e terra!°. A Lui afĜdia-
mo il nostro monastero, l®intero Paese del Libano e tutto il mon-
do, pregando che il Signore risorto, che viene ai suoi discepoli 
con il saluto della pace, possa donarci quella pace che il mondo 
non puč dare. 

Lodate e benedite il mio Signore, rendetegli grazie e servite-
lo con grande umiltû. 

Le vostre Sorelle Clarisse 

Monastero S. Maria dell®Unitû 
clareyarze@gmail.com 

La Comunitû attuale dopo quattro anni dalla rifondazione 
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...in Panama 
 

V̄i do un comandamento nuovo: come io ho amato voi, co-
sć amatevi anche voi gli uni gli altri° (Gv 13,34) 

¯¤in segno e memoria della mia benedizione e del mio te-
stamento, sempre si amino gli uni gli altri° (1Test 3; FF 133) 

Il nostro Padre S. Francesco, sapendo di essere gravemen-
te ammalato, dettč il Testamento di Siena, dietro richiesta dei 
suoi frati, fra aprile e maggio del 1226. In questo testo emerge 
il fondamento della vita cristiana: āmarsi gli uni gli altri°, co-
me GesĔ ha insegnato. All®inizio della sua conversione, cosć 
come alla Ĝne della vita, Francesco si rivolge al Vangelo, ed ă 
sorprendente constatare come questa voce, pur debilitata dalla 
malattia e dalla penitenza, sia capace di riassumere in maniera 
cosć efĜcace cič che lui aveva sperimentato durante l®incontro 
con il CrociĜsso: amare tutti. E per amare tutti ă necessario 
conformarsi alla povertû e all®umiltû di Cristo povero e crociĜs-
so: amare, custodire la povertû e obbedire con umiltû alla 
santa Chiesa. 

Stiamo celebrando con il Giubileo francescano gli 800 anni 
dal Transito del nostro SeraĜco Padre, e anche in questo con-
testo facciamo memoria delle preziose e brevi parole del Te-
stamento di Siena. Questo Giubileo ă e deve essere per noi 
una memoria viva per incoraggiare e rinnovare la nostra voca-
zione evangelica. Percič desideriamo condividere come nella 
quotidianitû della nostra vita sperimentiamo il comandamento 
dell®amore insegnato da GesĔ Ĝno al sacriĜcio di sĄ, vissuto 
appassionatamente da Francesco e da lui manifestato nei suoi 
scritti, in particolar modo nel Testamento di Siena. 

Desideriamo anche testimoniare che per noi la caritû reci-
proca si rivela quando offriamo per amore la nostra vita agli 
altri e riceviamo amore attraverso la fede delle persone che 
conĜdano nella nostra preghiera. La preghiera, infatti, ă dire 
agli altri t̄i amo, sono con te, soffro e gioisco con te¤ per que-
sto elevo al Cielo tutto cič che sento e chiedo per te ogni bene, 
perchĄ Dio ă felice di vedere che ci amiamo gli uni gli altri°. 
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Nel nostro monastero siamo otto sorelle di voti solenni, sei 
originarie di El Salvador e due di Panama. La nostra esperienza 
di vivere insieme questa forma di vita ci conduce ogni giorno a 
ringraziare Dio per il dono della vita fraterna. Non si tratta di 
qualcosa di magico, ma ă prendere sul serio il cammino della 
croce aspettando la risurrezione, ă vivere quotidianamente il 
mistero pasquale di morte e vita. La speranza della gioia della 
risurrezione ci permette di affrontare l®abnegazione con fortez-
za. Avvertiamo la vicinanza degli altri: sorelle clarisse, poveri, 
fedeli, parenti, benefattori, vicini, religiosi e religiose, sacerdoti 
e vescovi. 

Abbiamo sperimentato questa vicinanza in piĔ occasioni. 
L®anno passato, per esempio, una nostra sorella ha avuto un 
ictus. Non avevamo la disponibilitû economica per affrontare 
tutti gli esami necessari e non eravamo munite di previdenza 
sociale. I nostri frati della Provincia N̄uestra SeČora de Guada-
lupe° ci hanno aiutato immediatamente, pagando il ricovero e 
gli esami. Siamo ancora grate per questa dimostrazione di cari-
tû fraterna. Abbiamo conĜdato nel Signore e nel suo amore, 
radicato in tante persone che si sono rese vicine offrendo quel-
lo che potevano: preghiere, sostegno economico, generi ali-
mentari, medicine, prodotti per l®igiene¤ Cosć abbiamo potuto 
andare avanti e vedere la guarigione della nostra sorella. Solo 
l®amore di Dio, manifestato nel cuore degli altri, rende possibile 
vivere con gioia in qualunque difĜcoltû, tribolazione e infermitû. 

Abbiamo sperimentato anche la letizia di avere delle sorelle, 
dato che apparteniamo alla Federazione S̄anta Clara de AsĈs° 
dell®America Centrale, Porto Rico e Haiti. Abbiamo avvertito la 
vicinanza attraverso la preghiera, l®amore fraterno e la condivi-
sione dei beni donati dal Signore. La nostra Federazione com-
prende dodici monasteri e una fondazione: due monasteri sono 
in Guatemala, uno in El Salvador, due in Honduras, quattro in 
Nicaragua, uno in Costa Rica, uno a Panama, uno in Porto Rico; 
la fondazione inĜne si trova ad Haiti. 

ã molto bella l®esperienza federale, poichĄ condividiamo la 
gioia degli incontri assembleari e degli incontri online dedicati 
alla formazione permanente e alla celebrazione, dato che abbia-
mo celebrato insieme alcune feste presentando tutte le sorelle 
di ogni monastero e partecipando con canti e poesie. Questi 
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incontri online si realizzano soprattutto a Natale e Pasqua. 
Nell®ultima Assemblea ci siamo accordate per celebrare insie-
me online il Triduo della Madre S. Chiara. L®amore fraterno, 
attraverso la preghiera, ci permette di unirci alla sofferenza di 
tutta l®umanitû, e specialmente alla sofferenza delle nostre so-
relle del Nicaragua. Da due monasteri, infatti, le sorelle sono 
state cacciate e costrette ad andarsene, accettando l'espropria-
zione come parte della nostra esperienza di povertû evangelica. 
Gli altri due monasteri stanno sperimentando la stessa insicu-
rezza che subisce tutto il popolo. 

Anche le nostre sorelle di Haiti stanno affrontando pericoli e 
insicurezze. Preghiamo e uniamoci fraternamente come Ordine 
alle sofferenze delle nostre sorelle e di tutte quelle che non co-
nosciamo, ma che stanno comunque dando la vita ogni giorno 
attraverso l®infermitû e la povertû nei vari monasteri del mondo.  

Ā lode di Cristo e del suo servo, il nostro Padre S. Francesco°. 
 

Sr. Rosa Delmy Rivas de La O, osc 
Presidente federale 

Monastero de la IncarnaciĎn  
santaclarafederacion@gmail.com

Assemblea Federale Intermedia 
Federazione S̄anta Clara de AsĈs° 
America Centrale, Porto Rico e Haiti 

mailto:santaclarafederacion@gmail.com
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...a Ihosy, Madagascar 
 

Care Madri e Sorelle, 
pace e gioia! 

Siamo molto felici di condividere con voi alcune notizie della 
nostra vita di Clarisse in Madagascar e anche della vita del nostro 
Monastero Santa Maria degli Angeli, Ampandratokana, Ihosy. 

Anzitutto, grazie per averci invitate a partecipare a questo 
incontro tramite il cTc: questo ci aiuta a conoscerci meglio. 

 

La fondazione delle Sorelle Clarisse in Madagascar 

S̄iate sempre amanti di Dio, delle vostre anime e di tutte le 
vostre sorelle, e siate sempre sollecite di osservare quanto ave-
te promesso al Signore°. (S. Chiara, Benedizione) 

L®Ordine delle Sorelle Povere di Santa Chiara in Madaga-
scar ă stato fondato da quattro monasteri della Francia: Nizza, 
Nantes, La Verdiăre e Vals-les-Bains, nell®anno 1967. 

Nel 1960, Mons. Claude Rolland e i nostri fratelli OFM chie-
sero la presenza dell®Ordine delle 
Sorelle Povere di Santa Chiara 
nella sua diocesi. Per rispondere a 
questa chiamata, nel 1967 l®Abba-
dessa del monastero di Nizza ven-
ne per visitare il luogo e prendere 
una decisione. Nel 1969, sei Sorel-
le arrivarono rispondendo a que-
sto appello (madre Jean Baptiste, 
sr. Marie Claire, sr. Marie de la 
TrinitĄ, sr. Marie AimĄe, sr. Marie 
Pierre, sr. Marie Joseph): la Fon-
dazione ebbe inizio e la bene-
dizione avvenne il 14 luglio 1969¤ 

Esse fecero tutto cič che era nelle 
loro possibilitû afĜnchĄ il carisma e 
la spiritualitû di S. Francesco e S. 
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Chiara vivessero in questa nuova terra malgascia. Grazie ai loro 
sacriĜci, al loro amore, alla loro ascesi e soprattutto alla loro 
Ĝducia in Dio solo, la Comunitû ă cresciuta. Dio ha mandato 
delle giovani sulle loro orme. 

Dopo 57 anni di esistenza, ci sono oggi cinque monasteri e 
settanta sorelle. Ringraziamo il nostro Dio, Autore di ogni gra-
zia, che ci chiama. L̄a piĔ grande grazia che abbiamo ricevuto 
ă la nostra vocazione°, diceva S. Chiara. 

Il Monastero S̄. Maria degli Angeli°, Ampandratokana, Ihosy 

Il Monastero ă stato fondato da Antsirabe (Eremo Santa 
Chiara) nell®anno 2013. Otto Sorelle furono inviate per questa 
nuova fondazione nel sud del paese, e la cerimonia di acco-
glienza nella diocesi ebbe luogo il 12 gennaio 2014. 

Vi ă solo il 12% di cristiani; la maggior parte partecipa alla 
preghiera tradizionale oppure ă atea (t̄sy mivavaka°). 

All®inizio, le prove furono molte: secchi d®acqua portati sulla 
testa per tutti i nostri bisogni, candele in mano per illuminare la 
notte, uccelli che cantavano durante la notte perchĄ siamo nel-
la foresta, e piccoli animali che entravano nella casa¤ Ogni 
giorno preghiamo con la preghiera di San Francesco davanti al 
CrociĜsso di San Damiano: S̄ignore, dammi una fede retta, 
una speranza salda e una caritû perfetta¤°. Dio ha esaudito la 
nostra preghiera. Ci dona coraggio e forza; veglia su di noi ogni 
giorno. Fino ad oggi, dopo dodici anni della nostra presenza a 
Ihosy, tutte le fondatrici sono ancora presenti e Dio ci ha inviato 
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numerose giovani per abbracciare la vita clariana nel nostro 
monastero di Ihosy. 

Il 4 aprile 2022 abbiamo ricevuto la lettera ufĜciale prove-
niente da Roma per la nostra erezione canonica. L®11 agosto 
2022 abbiamo celebrato, nella solennitû di Santa Chiara, la 
grande cerimonia di ringraziamento. Numerosi fedeli, sacerdoti, 
religiosi e religiose, cosć come la Famiglia francescana, erano 
presenti in questo giorno di grazia. Attualmente siamo sedici 
Sorelle nella comunitû. Le nostre quattro aspiranti continuano 
ancora i loro studi al collegio. 

Grazie a tutti i nostri benefattori che ci aiutano a realizzare la 
fondazione di questo monastero: spiritualmente, materialmente 
e concretamente, anche con la costruzione degli ediĜci. In que-
st®anno, in cui celebriamo il grande giubileo, gli 800 anni della 
nascita al Cielo del nostro padre San Francesco, afĜdiamo la 
nostra vita a Dio Onnipotente per sua intercessione. E chiedia-
mo di essere fedeli alla nostra vocazione. 

Grazie di cuore e al prossimo incontro, uniti nella preghiera. 
 

Sr. Marie Bernadette, osc 

Monastero S. Maria degli Angeli - Ihosy, Madagascar 
srsclarissesihosy@gmail.com 
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¤a Ronchamp, Francia 
 
La grazia dell®internazionalitû 

Nel febbraio 2014, nel n. 47 di cTc, veniva pubblicato un arti-
colo intitolato ÆGenesi di un nuovo monastero: da BesanĂon a 
Ronchamp (Francia)Ö. Ne evocavamo l®obiettivo: assicurare, in 
questo luogo alto dell®arte sacra contemporanea (Cappella No-
tre-Dame du Haut costruita nel 1955 da Le Corbusier) e di pel-
legrinaggio mariano secolare, una presenza permanente di pre-
ghiera e di accoglienza spirituale, in una comunitû possibilmen-
te internazionale. 

In questo luogo molto bello, sulla cima di una collina, cele-
briamo quest®anno i quindici anni dall®insediamento del nostro 
monastero. Che cosa viviamo oggi su questa collina, situata 
nell®est della Francia? 

L®arcivescovo della diocesi di BesanĂon, mons. Bouilleret, ha 
confermato nel 2021 nella sua Lettera di missione, il nostro 
orientamento di vita pienamente contemplativo e francescano, 
che assume una colorazione particolare in questo luogo d̄i pe-

Cappella Notre-Dame du Haut 



Ŏ¢Ŏ - ŎƻƳǳƴƛƻƴŜ Ŝ ŎƻƳǳƴƛŎŀȊƛƻƴŜ 

36 |  

riferia°. Se ci abita una continua preghiera del cuore, sulle or-
me di santa Chiara, possiamo anche offrire a tutti coloro che lo 
desiderano, o che passano per caso, la partecipazione ai nostri 
ufĜci liturgici quotidiani. 

Durante la bella stagione (da Pasqua a Ognissanti), siamo a 
Notre-Dame du Haut per le Eucaristie e i Vespri. Durante il pe-
riodo freddo e piĔ solitario, preghiamo nel nostro oratorio, di 
accesso molto facile e sempre aperto. Molti ne sono toccati, 
amano unirsi a noi o semplicemente ascoltare¤ 

L®accoglienza spirituale era una necessitû per questo luogo, 
e accogliamo nella nostra piccola foresteria tutti coloro che 
sono in ricerca di interioritû. Gli incontri sono cosć molto diver-
siĜcati, in questo spazio frequentato da numerose nazionalitû e 
diversi ambienti sociali: incontri talvolta sorprendenti e appas-
sionanti, come anche molto semplici e silenziosi, attraverso il 
nostro servizio che vuole essere discreto. 

Sperimentiamo l®opera dello Spirito nei cuori, e ne rendia-
mo grazie al Signore. Ecco alcuni esempi di parole raccolte nel 
nostro libro degli ospiti: 

ÆQuesti pochi giorni trascorsi con voi mi hanno permesso di 
trovare la gioia e il desiderio di continuare il cammino, nono-
stante molte domande senza risposta. Accettare che il mistero 

Oratorio 
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faccia parte di ogni progetto di vita ă per me un dono ricevuto 
qui. InĜne, la costruzione di questo monastero da parte di Ren-
zo Piano e le prove che avete attraversato per arrivarci saranno 
per me un®ispirazione per ricostruire un nuovo cammino. Grazie 
per questo nuovo sofĜo che porto con meÖ. 

ÆVorremmo ringraziarvi per la vostra ospitalitû e per i mo-
menti di preghiera che avete condiviso con noi. Non c®ă dubbio 
che abbiamo iniziato l®anno nel modo migliore!!! Porteremo 
questi due giorni nei nostri cuori e speriamo che siano l®inizio di 
una nuova vitaÖ. 

ÆAteo, mi sono sentito a casa da voi, anche durante gli ufĜci. 
Questo monastero vi assomiglia: chiaro, trasparente, luminoso, 
semplice, vivo, accogliente, generoso. Tutta la mia gratitudine 
per cič che fate, per cič che sieteÖ. 

 

Collaboriamo volentieri, per quanto ci ă possibile, con tutti gli 
attori della vita della collina, spesso frequentata da architetti e 
artisti di ogni genere (pittori, scrittori, poeti, musicisti, fotograĜ) 
provenienti talvolta da molto lontano. 

Ingresso all®Oratorio 
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Le arti non sono forse un veicolo fondamentale di un lin-
guaggio universale? La bellezza non rimanda forse alla trascen-
denza? 

 

Ogni anno, inoltre, dal 2017, viene organizzata una giornata 
ecumenica e interreligiosa di qualitû, il cui tema ă elaborato 
insieme. Vi partecipano ebrei, musulmani, buddhisti e cristiani 
della regione. In questa occasione si intrecciano legami di ami-
cizia e di stima reciproca che poi perdurano. 

La lode e l®intercessione hanno un grande posto nella nostra 
vita. Non dimentichiamo nemmeno i numerosi giovani e meno 
giovani (catechesi, scuole, cappellanie, gruppi di riflessione, 
condivisione, preghiera, silenzio) che vengono a rigenerarsi per 
qualche ora o qualche giorno in questo luogo di pace¤ e le Eu-
caristie delle domeniche estive, spesso internazionali.  

Percepiamo che su questa collina sofĜa uno spirito di pace, 
quella pace di cui parla papa Leone: ÆSi tratta della pace del 
Cristo risorto, una pace disarmata e disarmante, umile e perse-
verante. Viene da Dio, Dio che ci ama tutti incondizionatamen-
teÖ (8 maggio 2025). 

Sulla scia dell®enciclica ÆLaudato si®Ö di papa Francesco, in 
relazione alla spiritualitû francescana, abbiamo a cuore di prati-
care un®ecologia integrale, cercando di vivere una Æsobrietû 
feliceÖ all®interno della creazione, cosć bella da contemplare nel 
susseguirsi delle stagioni. 

In comunitû siamo attualmente sette sorelle, provenienti da 
cinque comunitû diverse e di quattro nazionalitû: francese, bel-
ga, ungherese, britannica¤ Non ă sempre facile capirsi bene, 
ma ă anche una grazia di complementaritû, di apertura a diver-
se culture¤ 

Cič che ci unisce resta la nostra comune vocazione di claris-
se e la cultura propria della comunitû di Ronchamp, sempre da 
costruire. ã vero che, per assumere ancora meglio la nostra 
missione, sarebbe bene che alcune sorelle di altre nazionalitû si 
unissero a noi. Cič ă possibile, e non perdiamo la speranza. Le 
accoglieremmo con gioia, per una nuova tappa di vita con il 
Signore e la sua Chiesa, per il mondo di oggi. 
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I grandi testi di papa Francesco - ÆEvangelii gaudiumÖ, 
ÆFratelli tuttiÖ, ÆVultum Dei quārereÖ - sono per noi una bus-
sola per il presente e per il futuro. 

In fraterna amicizia e gratitudine per Comunione e Comuni-
cazione e nell®attesa Ĝduciosa delle nostre Costituzioni Genera-
li ben aggiornate, alle quali abbiamo lavorato in comunitû, in 
risposta agli appelli delle nostre delegate¤ 

I nostri migliori auguri alla Commissione internazionale e ai 
fratelli che la accompagnano, al servizio di tutte le Clarisse del 
mondo. 

 

Sr. Marie Claire Sachot, osc 

Monastero Ste Claire, Ronchamp, Francia 
monasteresteclaire@orange.fr 

Le camere per gli ospiti in autunno 
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...a Spalato, Croazia 
 

Siano lodati GesĔ e Maria! 

Care e stimate sorelle, vi scrivo dal Monastero di Santa 
Chiara a Spalato, una comunitû che vive la vita spirituale della 
Madre S. Chiara dall®anno 1308. 

In questo n. 67 della rivista Comunione e Comunicazione 
(cTc), condividerč con voi le mie riflessioni sull'amore attivo, sui 
doni e le sĜde della vita comunitaria come frutto dell'esperienza 
personale. Credo che non ci sia luogo piĔ ideale della clausura 
per una crescita personale completa in ogni ambito dell'essere 
umano. ã un grande dono che, quando viene gradualmente  
riconosciuto e approfondito, se si ă onesti con se stessi alla Ĝne 
dovrebbe essere immensamente apprezzato. ã certo che la 
clausura ă una delle forme di vita piĔ impegnative, ma nella sua 
essenza ă cosć ricca perchĄ ci permette una conoscenza molto 
piĔ profonda del nostro io interiore, a differenza delle persone 
nel mondo. La conoscenza di sĄ che il Signore concede all'ani-
ma nella sua presenza attraverso il silenzio ă una delle sue ric-
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chezze. Quando una giovane ragazza entra in monastero, spes-
so ha grandi aspettative e un®immagine molto irrealistica di co-
me dovrebbe essere la vita in un monastero chiuso e di come 
dovrebbero comportarsi le suore. Nel percorso alla scoperta 
della nostra vocazione, proviamo l'entusiasmo iniziale e viviamo 
alcuni momenti di grazia. Questi possono spesso portarci all'ar-
roganza, erroneamente spacciata per la virtĔ dello zelo. Tutta-
via, dopo un po', quando l'euforia si placa e il Signore ci na-
sconde il senso della Sua presenza, ci rendiamo conto di non 
essere poi cosć zelanti nei nostri confronti. Perdiamo la pazien-
za e la gentilezza che credevamo di possedere. Questi sono 
tutti passaggi normali e necessari nella vita spirituale che le 
suore piĔ esperte conoscono giû molto bene e percič tollerano 
le piĔ giovani a prescindere da tutto. 

Nella mia comunitû, ho sperimentato un altissimo livello di 
tolleranza, pazienza, misericordia e perdono. Ed ă questo che 
ho iniziato ad adottare anch®io insieme a loro. La comunitû, in 
cui ogni sorella ha la sua autentica natura, ă sempre aperta a 
uno sguardo misericordioso verso gli errori o le mancanze al-
trui. Preferiscono giustiĜcare le cattive azioni e perdonare an-
che gli errori piĔ gravi che 
possono aver ferito la comu-
nitû, piuttosto che persistere 
nel giudizio e nell'amarezza. 
Tali atteggiamenti conduco-
no ogni singola suora a un 
piĔ profondo esame di co-
scienza, al riconoscimento 
dell'amore di Dio manifestato 
attraverso le suore e, al tem-
po stesso, rivelano anche il 
tipo di relazione che abbia-
mo con il Signore. 

Una delle sĜde piĔ recen-
ti dei nostri giorni ă la fretto-
lositû del mondo, il rumore 
che ne deriva, la facilitû e la 
velocitû con cui si puč otte-
nere cič che si desidera, il 
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rapido progresso tecnologico, internet (che crea dipendenza 
giû in adolescenza), la prevalenza del materialismo. Il frutto di 
tutto cič sono famiglie disfunzionali, un forte aumento dei divor-
zi, ansia nei giovani, mancanza di rispetto per l'autoritû e molti 
altri problemi. Molte vocazioni oggi provengono da famiglie di 
questo tipo. 

In Croazia, un paese molto piccolo, abbiamo ancora la gran-
de grazia che la Chiesa sia molto carismatica e offre un'ampia 
varietû di ritiri spirituali e adorazione eucaristica per i giovani. In 
molte delle nostre cittû sono attivi centri di adorazione perma-
nente e tanti giovani si rivolgono a Dio, nonostante le difĜcoltû 
dei tempi odierni. I sacerdoti cercano davvero di essere acces-
sibili ai giovani, cercano modi per attirarli al Signore, seguono i 
loro passi nel mondo moderno e cercano di comprenderli. I 
giovani di oggi, comprese le ragazze interessate alla vita di 
clausura, sono molto piĔ aperti e liberali delle generazioni pre-
cedenti in termini di comportamento interpersonale e di con-
versazione su molti problemi e alcuni argomenti t̄abĔ°. A pre-
scindere dall®etû della persona con cui stanno parlando, non 
esitano a cercare un confronto ed esprimere la propria opinio-

ne. In Croazia, ci sono potenziali 
vocazioni tra le ragazze, soprat-
tutto per la vita monastica, ma 
molte di loro hanno difĜcoltû a 
rispondere. Sono indecise, insicu-
re e hanno paura a rischiare. ã 
una conseguenza del modo di 
vivere attuale e delle numerose 
famiglie disfunzionali. PoichĄ og-
gigiorno non vengono educate 
secondo il principio del t̄aci e 
sopporta° e l®ōbbedienza cieca° 
non esiste, hanno sviluppato una 
soglia di tolleranza molto bassa 
per le sofferenze della vita e non 
conoscono il valore di una sana 
autoritû e dell'obbedienza. I vec-
chi principi educativi non erano 
del tutto corretti perchĄ non pre-
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vedevano la possibilitû di dialogo, ma solo la sottomissione sen-
za domande, il che portava alla repressione dei problemi inte-
riori. Tuttavia, la permissivitû odierna ha generato personalitû 
deboli che perdono la volontû di lottare per la propria vocazio-
ne. Le giovani donne possono facilmente arrendersi quando le 
cose non sono come si aspettano o se un cambiamento non si 
veriĜca nei tempi previsti. Credo che in questo ambito servano 
conversazioni profonde, oneste e complete tra educatori e su-
periori, incentrate sull'ascolto interiore, con la collaborazione di 
un sacerdote di grande esperienza che, soprattutto, comprenda 
a fondo la natura del monachesimo, in particolare della vita di 
clausura. A volte ă difĜcile trovare un linguaggio comune tra 
un'educazione patriarcale e una liberale, ma un atteggiamento 
aperto al dialogo, la disponibilitû all'ascolto reciproco e al ri-
spetto delle diverse opinioni possono portare grandi frutti. Un 
altro aspetto importante che le giovani ragazze hanno imparato 
oggi ă l'onestû. Oggi i giovani non cercano abbellimenti, e nem-
meno le ragazze che entrano in clausura. Credo che alcune 
vocazioni si preserverebbero se, Ĝn dall'inizio, si dicessero 
apertamente anche le cose piĔ problematiche. La vita non ă 
facile, nĄ in clausura nĄ nel 
matrimonio. Ci sono proble-
mi e prove che incontriamo 
ovunque. 

Fin dall'inizio della nostra 
vocazione, dobbiamo es-
sere ferme e oneste con 
noi stesse, consapevoli di 
non essere chiamate a una 
vita comoda, ma alla peni-
tenza e al sacriĜcio per le 
anime. Nessuno ci ha co-
strette a entrare in con-
vento, abbiamo risposto 
spontaneamente alla chia-
mata di GesĔ, ed Egli parla 
chiaramente a ciascuna di 
noi attraverso il Vangelo: 
ÆSe qualcuno vuol venire 
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dietro a me, rinneghi sĄ stesso, prenda la sua croce e mi se-
guaÖ. Parole chiarissime... Percič, ă importante ricordare spes-
so questo ai giovani ed incoraggiarli. Se una giovane suora ă 
aperta agli insegnamenti, credo che comincerû a vedere la bel-
lezza della comunitû nella diversitû di etû, tempo ed esperienze 
che essa porta con sĄ. Comincerû anche a riconoscere i piccoli 
gesti d'amore che sono ÆpiccoliÖ ai nostri occhi, ma grandi e 
santi agli occhi di Dio. 

Auguro pace e bene a tutte le sorelle! 

 

Sr. Maria Caterina dell®Amore CrociĜsso, osc 

Monastero S. Chiara, Spalato, Croazia 
klarise.split@gmail.com 
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...a Alexandria, VA, USA 
 

Il dono della caritû nella debolezza 

F̄iglioli miei, amatevi gli uni gli altri°. Questo era il costante 
ritornello di S. Giovanni evangelista nei suoi ultimi anni, come ci 
viene raccontato da S. Girolamo. Indebolito dall®etû avanzata e 
incapace di predicare a lungo, san Giovanni tuttavia desiderava 
ancora condurre i fratelli a Cristo. Il suo breve discorso conden-
sč la Parola di Dio in un messaggio: amore. Se ci amiamo gli 
uni gli altri, diceva S. Giovanni, questo basta. Secoli dopo, il 
ritornello dell®amore fu assunto da S. Francesco che gridava 
l̄®Amore non ă amato°. Mentre giungeva al termine dei suoi 
giorni, il Poverello consegnč ai suoi Ĝgli, e a tutti noi che lo se-
guiamo, il dono e il prezioso esempio della caritû. 

Il Santo Padre Francesco, su insistenza di frate Elia, nel 
1225 si recč a Rieti per essere curato dai dottori per la sua ma-
lattia agli occhi, a causa della quale non poteva tollerare la luce. 
Il doloroso rimedio della cauterizzazione applicato a Rieti non 
arrecč alcun vantaggio e frate Elia domandč a S. Francesco di 
chiedere aiuto ad un altro dottore nella primavera del 1226 
(2Celano 101). Dopo essere stato a Siena, le condizioni di Fran-
cesco si aggravarono e i fratelli pensavano che la sua morte 
fosse ormai vicina. Domandarono al Padre la sua benedizione e 
la sua ultima volontû. A causa della debolezza Ĝsica e della sof-
ferenza le sue parole furono brevi: tuttavia con semplici parole 
Francesco racchiuse l®ideale della vita dei frati minori. Anzitutto, 
secondo la parola del santo vangelo, domandč che i frati s̄i 
amassero sempre gli uni gli altri°. Questo sarebbe stato, per 
Francesco, il segno della loro accoglienza della sua benedizio-
ne. Questo sarebbe stato il modo di ricordare il suo testamento, 
amandosi gli uni gli altri (cf. Compilazione di Assisi 59). 

L®amore di Francesco per i suoi frati si manifestč nell®obbe-
dire alle loro necessitû, anche a costo del sacriĜcio di sĄ. Fran-
cesco rivolse loro una parola d®incoraggiamento e donč loro la 
sua benedizione e li amč e ne ebbe cura Ĝno all®estremo delle 
sue forze. 
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Il dono della caritû di Francesco nella debolezza ă un esem-
pio per tutte noi ed ă l®esempio che la nostra Madre S. Chiara, 
sua pianticella e discepola, seguć. Chiara trascorse gli ultimi 28 
anni della sua vita nell®infermitû, eppure continuč a servire co-
me ancella le proprie sorelle. 

Nella sua Benedizione la nostra Madre S. Chiara ci esortava 
ad amarci le une le altre. Lei visse questo insegnamento duran-
te tutta la vita. Sora Amata testimonič che Chiara āmava le 
sorelle come se stessa° (Processo di canonizzazione IV). PerĜ-
no durante la fragilitû degli ultimi anni, Chiara mostrava amore 
e compassione per le sorelle che le erano attorno. Due anni 
prima della sua morte, Sora Benvenuta giunse da lei in lacrime. 
Sora Benvenuta viveva da dodici anni con delle Ĝstole: avvilita 
e sĜnita dal dolore Ĝsico, implorč soccorso alla Madre. Chiara 
si alzč dal letto, si inginocchič, fece il segno della croce e pre-
gč. InĜne, toccč le ferite di Sora Benvenuta ed ella fu completa-
mente guarita (Processo XI). 

Esattamente dieci anni fa la nostra comunitû ha accompa-
gnato la nostra sorella piĔ anziana nel corso della sua ultima 
malattia che durč circa due anni. Sr. Chiara aveva giû appreso 
l®arte della pazienza alla scuola di una lunga infermitû perchĄ 
conviveva con l®artrite reumatoide da lungo tempo. Mentre si 
trovava in infermeria con la bombola d®ossigeno e con crescen-
ti limitazioni e fragilitû, il suo cuore affaticato continuava ancora 
ad amare e a donare. Sr. Chiara accoglieva sempre con un 
grande sorriso la sorella che veniva ad assisterla. Era molto 
grata: ci ringraziava con la promessa di recitare la p̄reghiera di 
GesĔ°, che era il modo per dire che avrebbe ripetuto molte 
volte per noi il Santo Nome di GesĔ. Desiderava conoscere le 
intenzioni di preghiera che venivano afĜdate alla nostra comu-
nitû per poterle ricordare durante le sue preghiere. Talvolta 
scriveva dei pensierini che avrebbe mandato in c̄onsegna spe-
ciale° tramite una sorella. La Madre abbadessa ricorda ancora i 
pensierini che riceveva da sr. Chiara per il suo onomastico e in 
altre ricorrenze festive. 

Quando si sentiva al meglio delle proprie forze, sr. Chiara 
era felice di ricevere la visita delle sorelle in occasione delle 
loro feste. Un giorno, una sorella venne a visitarla e le disse 
che si stava domandando come sarebbe stato l®incontro con 
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Dio Padre in cielo. Sr. Chiara disse che secondo lei sarebbe 
stato come l®incontro di due persone che parlano e condivido-
no tante cose belle e profonde. Sarebbe stato come l®incontro 
tra loro due sorelle in quel momento in infermeria. Sr. Chiara 
disse che, secondo lei, la vita comunitaria ci stava preparando 
all®eterno dialogo con Dio. 

Mentre sr. Chiara si stava avvicinando all®incontro con Dio, 
una delle nostre sorelle in formazione si stava preparando a 
pronunciare i suoi voti solenni. 

Tre giorni prima della morte di sr. Chiara la nostra giovane 
sorella riuscć ad andare in infermeria per mostrarle il ricordino 
che aveva scelto per la sua professione solenne. Le due sorelle 
guardarono insieme il ricordino. I grandi occhi del volto del Cri-
sto del CrociĜsso di San Damiano erano rivolti verso loro due. 
Lo Sposo le stava chiamando entrambe. Dopo qualche giorno, 
sr. Chiara avrebbe compiuto l®ultimo passo del suo pellegrinag-
gio terreno. E nel mese successivo la nostra sorella professa 
semplice fece la sua professione solenne. 

Nei giorni in cui aveva qualche forza in piĔ, sr. Chiara gode-
va di stare con semplicitû come sorella insieme alle sue sorelle. 
Era premurosa con noi e aveva conservato il senso dell®umori-
smo. Sorrideva dinanzi a quei piccoli Ĝ̄oretti° che talvolta acca-
devano durante la giornata. Lei ci ha insegnato che ă possibile 
amare in ogni momento al di lû delle circostanze. I piccoli e i 
poveri sanno sempre trovare delle semplici vie per manifestare 
il loro amore. Forse la caritû esercitata nel momento della de-
bolezza ă uno speciale dono francescano? 

Ō Francesco, il mondo ha bisogno del tuo cuore!° 
S. Giovanni Paolo II 

 

Sr. Mary Chiara, pcc 

Alexandria, Virginia (USA) 
https://poorclaresofalexandria.org 
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EDITTO 
Decr. N. 29 

PIERBATTISTA PIZZABALLA 

PATRIARCA DI GERSUALEMME DEI LATINI 

Causa 
di Beatificazione e Canonizzazione 

della Serva di Dio 
MARIA DELLA TRINITê (al secolo: Louisa Jaques) 

monaca professa dellôOrdine di Santa Chiara 

Il 25 giugno 1942 moriva a Gerusalemme, allôet¨ di 41 anni, la 
Serva di Dio Maria della Trinit¨ (al secolo: Louisa Jaques), mona-
ca professa dellôOrdine di Santa Chiara. Nata in Sudafrica in seno 
ad una famiglia missionaria protestante e cresciuta in Svizzera, la 
Serva di Dio abbracci¸ la fede cattolica dopo un lungo cammino. 
A 25 anni, nel cuore della giovinezza, visse una profonda crisi 
esistenziale e di fede, che culmin¸ nella notte della conversione: 
nella sua disperazione entrarono la luce e unôattrattiva irresistibile 
per il chiostro. Attirata dal mistero dellôEucaristia, ricevette il bat-
tesimo nella Chiesa cattolica il 19 marzo 1928. Dopo innumerevo-
li tentativi vocazionali, la provvidenza la condusse a 37 anni nel 
monastero delle clarisse di Gerusalemme, dove Dio lôattendeva 
per unirla pi½ strettamente al mistero della sua Pasqua. Nei trava-
gli, nella malattia e nelle sofferenze della vita, la Serva di Dio fu 
spinta alla ricerca della verit¨ e del vero amore, vincendo il male 
con il bene, imparando ad ascoltare la voce di Dio. Senza far ru-
more, si don¸ senza riserve nella preghiera, nellôadorazione e nel-
la carit¨ fraterna, tendendo con tutte le forze allôunit¨ dei cristiani, 
implorando il dono della pace. Lô8 dicembre 1941 si offr³ vittima 

La Serva di Dio,  
sr. Maria della Trinità, osc  
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a Ges½ Eucaristia e pochi mesi dopo mor³ serenamente, lasciando 
dietro di s® una luminosa testimonianza di vita cristiana. 

Essendo andata vieppi½ aumentando, col passare degli anni, la sua 
fama di santit¨ ed essendo stato formalmente richiesto di dare ini-
zio alla Causa di Beatificazione e Canonizzazione della Serva di 
Dio, nel portarne a conoscenza la Comunit¨ ecclesiale, invitiamo 
tutti e singoli i fedeli a comunicarci direttamente o a far pervenire 
al Patriarcato di Gerusalemme dei Latini (Latin Patriarchate Road, 
P.O.B 14152, Jerusalem 9114101 - chancellery@lpj.org) tutte 
quelle notizie, dalle quali si possano in qualche modo arguire ele-
menti favorevoli o contrari alla fama di santit¨ della detta Serva di 
Dio. 

Dovendosi, inoltre, raccogliere, a norma delle disposizioni legali, 
tutti gli scritti a lei attribuiti, ordiniamo, col presente EDITTO, a 
quanti ne fossero in possesso, di rimettere con debita sollecitudine 
alla Curia del Patriarcato qualsiasi scritto, che abbia come autore 
la Serva di Dio, qualora non sia gi¨ stato consegnato alla Postula-
zione della Causa. Ricordiamo che col nome di scritti non sôinten-
dono soltanto le opere stampate, che peraltro sono gi¨ state raccol-
te, ma anche i manoscritti, i diari, le lettere ed ogni altra scrittura 
privata della Serva di Dio. Coloro che gradissero conservarne gli 
originali, potranno presentarne copia debitamente autenticata. 

Stabiliamo, infine, che il presente EDITTO rimanga affisso per la 
durata di due mesi allôentrata della Co-Cattedrale del Patriarcato 
Latino di Gerusalemme e che sia pubblicato sul Bollettino dioce-
sano, nonch® sul sito del Patriarcato, della Custodia di Terra Santa 
e su quello delle Clarisse. 

Dato in Gerusalemme, dalla Sede del Patriarcato, 
il 29 novembre 2024, 
Festa di Tutti i Santi della Famiglia Francescana
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Causa di beatiĜcazione della Serva di 
Dio Maria della Trinitû: una Luce per il 
nostro tempo 
 

Dal 30 aprile 2025, abbiamo la gioia di avere tra le Ĝglie di 
S. Chiara una nuova Serva di Dio: suor Maria della Trinitû cla-
rissa di Gerusalemme! In questa data, infatti, ă stata aperta 
ufĜcialmente la fase diocesana della Causa di beatiĜcazione e 
canonizzazione sostenuta e introdotta dal Patriarca di Gerusa-
lemme dei Latini S.B. Pierbattista card. Pizzaballa. 

Questo atto canonico ha segnato l®inizio dell®indagine ufĜ-
ciale sulla vita, le virtĔ e la fama di santitû della Serva di Dio. In 
quell®occasione il vice-postulatore fr. Ulise Zarza ofm e i mem-
bri del Tribunale - mons. Ilario Antoniazzi Delegato del Patriar-
ca, don Filippo Morlacchi Promotore di Giustizia e Marina Fi-
scher Notaio - hanno prestato ḡiuramento di adempiere fedel-
mente il loro incarico°1, iniziando giû nelle settimane successi-
ve le Sessioni di audizione dei Testimoni, sia presenti in Terra 
Santa che provenienti da altri Paesi, tra i quali Italia, Svizzera, 
Francia, Inghilterra, Austria, Brasile, Lituania, Giordania, Suda-
frica. 

Contestualmente, la Commissione storica composta dal Lic. 
rel. pol. Roberto Poretti, sr. Mariachiara Bosco, osc e fr. Eduar-
do Masseo GutiĄrrez JimĄnez, ofm, ă stata incaricata di 
r̄icercare e raccogliere tutti gli scritti della Serva di Dio non 
ancora editi, come pure tutti e singoli i documenti storici sia 
manoscritti sia stampati, riguardanti in qualunque modo la cau-
sa°2. Tali prove testimoniali e documentali costituiscono il con-
tenuto essenziale degli Atti che verranno inviati al Dicastero 
per le Cause dei Santi per la fase romana della Causa, unite al 
voto dei Censori Teologi incaricati di ēsaminare° gli scritti edi-
ti e inediti della Serva di Dio e ̄veriĜcare che non vi sia qual-
cosa di contrario alla fede e ai buoni costumi°3. 
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L®attualitû della sua spiritualitû 

Nonostante siano passati piĔ di 80 anni dalla sua morte av-
venuta il 25 giugno 1942, l®interesse per la vita di Louisa Ja-
ques/sr. Maria della Trinitû e l®irradiazione della sua testimo-
nianza continua a crescere. Sono sempre di piĔ le persone - 
soprattutto laici, ma anche religiosi e religiose, sacerdoti e ve-
scovi - che attestano l®interesse e la diffusione della sua fama di 
santitû in diversi Paesi. ã questo uno dei motivi per cui la do-
manda incessante di aprire la causa di beatiĜcazione ha trovato 
ascolto e i tempi erano maturi per portare alla luce il frutto di 
ricerche e testimonianze raccolte negli anni. 

Il Patriarca Pizzaballa cosć si ă espresso4: ÆOggi ă maturato il 
tempo per portare alla luce la vita e l®esempio di una giovane 
monaca di clausura, Maria della Trinitû, vissuta s̄enza fare ru-
more° - come testimoniavano le consorelle che hanno vissuto 
con lei. Pochi mesi dopo la sua morte, il mio predecessore Luigi 
Barlassina scrisse per la prima edizione degli Scritti nel 1943: 
D̄io non domanda nulla di veramente straordinario a Suor Ma-
ria della Trinitû: nondimeno, Egli volle da lei una fedele corri-
spondenza alle sue sante ispirazioni, e la generositû di nulla 
riĜutargli di quei piccoli sacriĜci che si presentano lungo la gior-
nata°. Ecco la chiamata alla santitû che il Signore le ha chiesto: 
Īo desidero che alla tua morte si possa dire: ­Era una santa, ha 
fatto molto bene tutto cič che ha fatto®. Questa perfezione nella 
vita comune ă la santitû che io ti chiedo. Nient®altro. E in tale ope-
ra tu avrai piĔ che il mio aiuto: sono io che l®opererč in te°5Ö. 

Tra i tratti signiĜcativi e attuali della spiritualitû della Serva di 
Dio, il Patriarca ne ha messi in luce quattro6, cioă la ricerca di 
Dio, l®ascolto della voce interiore, l®unitû della Chiesa e il voto di 
vittima vissuto come espressione della vita eucaristica: ÆIl tratto 
che maggiormente colpisce di sr. Maria della Trinitû ă che la 
sua vita non ă stata facile, non ă stata lineare. Per questo molti 
la sentono vicina. Ha conosciuto molto presto la sofferenza del 
lutto, della malattia, dei distacchi, delle delusioni di ideali e 
amori. Ha conosciuto anche la notte della disperazione che l®ha 
portata ad esclamare D̄io non c®ă e la vita non vale la pena di 
essere vissuta°. Proprio nell®ora piĔ scura si ă aperta la breccia 
che l®ha messa in cammino. Si ă lasciata trovare da Dio. La bel-
lezza della nuova Serva di Dio sta innanzitutto qui: ă una giova-
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ne, una donna, che ha cercato il senso della vita, dell®amore, 
della veritû, anche a tentoni, al buio, senza stancarsi. 

Sr. Maria della Trinitû ci ricorda poi una cosa fondamentale: 
la fede biblica nasce dall®ascolto. Il cammino di vita e di fede ă 
stato accompagnato da una sapiente pedagogia del Signore 
nel condurre la Serva di Dio ad un ascolto sempre piĔ profon-
do, libero e docile alla Sua voce. Ascolto che ă diventato per lei 
scuola di fede, di preghiera, di caritû fraterna, di contemplazio-
ne della Parola e dell®Eucaristia, del mistero nascosto in ogni 
anima inabitata da Dio e chiamata ad un dialogo personale di 
amore con Lui. 

La vita di sr. Maria della Trinitû, Ĝglia e sorella di pastori pro-
testanti della Chiesa Libera svizzera di stampo calvinista, ă 
senz®altro anche una luce per il cammino di unitû della Chiesa: 
Il cammino e la decisione di abbracciare la fede cattolica - at-
tratta dal sacramento dell®Eucaristia - sono stati sofferti speri-
mentando nella sua carne la ferita della divisione. Questo l®ha 
spinta a cercare ancor piĔ il cuore dell®unitû e a trovarlo con un 
respiro spiccatamente post-conciliare, inteso come unitû nella 
caritû e motivo fondante dell®azione missionaria. La sua vita ă 
un®offerta viva per l®unitû della Chiesa nella preghiera, nell®ado-
razione, nei piĔ piccoli atti di caritû fraterna. 

InĜne, il tratto forse piĔ difĜcile da comprendere: vivere la 
vita eucaristica che per lei ha avuto il sigillo del voto di vittima, 
pronunciato l®8 dicembre 1941, pochi mesi prima della sua 
morte in obbedienza alla voce interiore. 

Il cuore dell®esperienza spirituale di sr. Maria della Trinitû, ă 
anche il cuore della sua esperienza umana. Tale voto di vittima 
infatti, cosć come ă inteso dai suoi scritti, signiĜca v̄ivere la vita 
eucaristica°: ¯Desidero che il tuo voto di vittima ti puriĜchi 
nell®anima. Desidero che la tua anima si immoli, a imitazione 
della mia vita eucaristica, nel silenzio, nell®oblio, nel dono di te 
in me, intercedendo senza posa, accogliendo ogni occasione di 
espiazione, nella gioia° (Appunti n. 638), e ancora: l̄avorare 
unicamente a diffondere il mio Spirito, la mia dolcezza, la mia 
amabilitû che non si arresta al male, ma vince il male con il be-
ne° (Appunti n. 366)Ö. 
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Centenario della N̄otte della conversione°: convegno e mostra 

Tra gli eventi piĔ signiĜcativi per la riscoperta della Ĝgura di 
Maria della Trinitû si colloca quest®anno il Centenario della 
N̄otte della conversione° (13²14 febbraio 1926), momento de-
cisivo della sua vita. In quella notte, al culmine di una crisi esi-
stenziale profonda, Louisa Jaques sperimentč un incontro radi-
cale con Dio, che segnč l®inizio di un cammino nuovo, che la 
condusse ad abbracciare la vocazione clariana nella Cittû San-
ta. In tale occasione, proprio sabato 14 febbraio, ă stata orga-
nizzata una giornata di studio e testimonianza a Gerusalemme - 
Ūna luce nella notte°7 -, seguita in diretta streaming da nume-
rose persone, anche grazie alla traduzione simultanea in cinque 
lingue, oltre all®italiano. Tale convegno, dedicato alla lettura teo-
logica e spirituale della sua esperienza, ă stato accompagnato 
anche da una mostra sviluppata su 26 pannelli, volta a far cono-
scere il suo itinerario umano e mistico attraverso foto, scritti e 
testi biograĜci8. Questi eventi non hanno avuto solo valore com-
memorativo, ma hanno offerto una chiave interpretativa per 
comprendere la sua esperienza come risposta alle inquietudini 
dell®uomo moderno. 

Il cammino della causa di beatiĜcazione e le iniziative cultu-
rali e spirituali legate al centenario della conversione stanno 
riportando alla luce una Ĝgura di grande profonditû. Sr. Maria 
della Trinitû si presenta oggi non solo come una mistica del 
passato, ma come una compagna di cammino per il presente, 
capace di parlare al cuore inquieto dell®uomo contemporaneo e 
di indicare, con la sua vita, una via di speranza, di veritû e di 
amore 

 

Sr. Mariachiara Bosco, osc 

Monastero San Damiano, Borgo Valsugana (TN), Italia 
monasterosandamiano@pcn.net 

____________________ 
1 Sanctorum Mater. Istruzione del Dicastero per le Cause dei Santi, 
2007. Art. 68 Â2. 
2 Idem, Art. 87 Â2. 
3 Idem, Art. 64. 
4 Discorso di S.B. Pierbattista card. Pizzaballa per Prima Sessione 
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dell®Inchiesta diocesana, Monastăre Ste Claire Gerusalemme, 
30.4.2025. Tale discorso ă stato letto dal Vicario Patriarcale mons. 
William Shomali, a nome del Patriarca impegnato a Roma per il Con-
clave. 
5 Appunti n. 599, in Colloquio interiore. Edizioni Terra Santa, Milano 
2015. 
6 Discorso di S.B. Pierbattista card. Pizzaballa, 30.4.2025. 
7 Gli Atti del Convegno Ūna luce nella notte° con tutti gli interventi dei 
relatori, saranno pubblicati nei prossimi mesi con le Edizioni Terra 
Santa di Milano. Sul canale YouTube del Christian Media Center sono 
disponibili le registrazioni. 
8 La mostra T̄i ho attirata nella notte° ă stata realizzata dai giovani 
della Compagnia dei Tipi Loschi di San Pier Giorgio Frassati di San 
Benedetto del Tronto (AP, Italia). ã possibile visionarla (anche con 
traduzioni) nel sito: https://sites.google.com/view/tihoattiratanellanotte/
home-page. 
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...fr. Thomas Hartle, ofm (1944 - 2026) 

 

Il 5 febbraio 2026 fr. Tom Hartle, ofm, ă morto all®etû di 81 
anni. Nel corso dei suoi 49 anni da frate era conosciuto come 
una guida compassionevole di ritiri e come un pastore con uno 
splendido senso dell®umorismo e una profonda capacitû di gioi-
re che lo hanno accompagnato in piĔ di 20 anni di ministero 
come assistente religioso per le Clarisse della Federazione Holy 
Name (USA). 

Fr. Tom nacque alla vigilia di Natale nel 1944 a Clarion, 
Pennsylvania (USA). La sua numerosa famiglia era composta 
dai suoi genitori Urban e Bessie (Myers da nubile) Hartle e sei 
fratelli. Crebbe in Pennsylvania e lć ricevette la sua formazione 
frequentando la Shippenville School in Shippenville, la Keysto-
ne Jointure School in Knox, la Immaculate Conception High 
School in Clarion ed il Gannon College in Erie. 

Il 20 maggio 1971 fu ordinato sacerdote nella Diocesi di Erie. 
In un discernimento ulteriore scoprć la sua vocazione alla vita 
religiosa francescana e cosć fu accolto nell®Ordine dei Frati Mi-
nori il 25 giugno 1975 e pro-
fessč i suoi primi voti un 
anno dopo. Fece la profes-
sione solenne il 21 luglio 
1979 e gli fu assegnato il 
servizio al Centro per ritiri 
St. Francis in Rye Beach, 
New Hampshire. 

Il suo servizio a Rye 
Beach durč Ĝno al 1990, 
quando fu trasferito al Novi-
ziato St. Francis in Brookli-
ne, Massachusetts. Qui con-
tinuč ad offrire direzione 
spirituale, ritiri e gruppi di 
lavoro in vari luoghi e ad 
assistere le Clarisse. 

In memoria di...  
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Nel 1989, fr. Tom comincič il suo lungo e devoto servizio 
all®Ordine di S. Chiara. Gli fu chiesto di servire le sorelle della 
Federazione Holy Name come assistente religioso, ma presto 
abbraccič con il suo servizio anche sorelle provenienti da altre 
parti del paese. Nel 1994 si aggiunse al gruppo del Centro Fran-
cescano per ritiri in Andover, Massachusetts e nel 1999 rispose 
generosamente alla richiesta del suo provinciale di prendersi 
cura della parrocchia St. Anthony in Butler, New Jersey. Insie-
me alle sue numerose responsabilitû pastorali, fr. Tom continuč 
a visitare le sue sorelle celebrando la Messa nei giorni di festa e 
negli anniversari, conducendo ritiri ed organizzando pellegrinag-
gi straordinari nei luoghi francescani in Italia. Nel 2008 fu di nuo-
vo assegnato come assistente spirituale alle sorelle della Fede-
razione Holy Name che continuč a seguire instancabilmente Ĝno 
al suo r̄itiro° (¯pensionamento°) nel 2021. Al momento della 
morte, la sua agenda prevedeva ancora numerose visite alle 
sorelle. 

Nel corso di una vita ministeriale che si ă estesa per piĔ di 
cinque decadi, fr. Tom guidč numerosi pellegrinaggi in Italia, 
aiutando sia le sorelle che i fedeli laici a connettersi con le loro 
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radici spirituali. Era molto stimato come guida di ritiri spirituali e 
giornate di raccoglimento su temi francescani, condividendo la 
sua saggezza e la sua intuizione spirituale con chiunque fosse 
in cerca di una guida. La sua profonda comprensione della spi-
ritualitû francescana lo rese una guida inestimabile per le co-
munitû religiose in generale e per innumerevoli comunitû di 
Clarisse in tutti gli Stati Uniti. 

In un video Ĝlmato pochi anni fa, fr. Tom rifletteva sulla sua 
vita di frate. Riassumeva la sua vocazione in una parola: amore. 
Īl cammino francescano ă una avventura d®amore°, diceva, 
īnnamorandosi di Dio ed aprendo te stesso per ricevere l®amo-
re che Dio ha per te°. 

A modo suo, fr. Tom ha vissuto l®esortazione a S. Agnese di 
Praga: 

I risultati raggiunti, conservali;  
cič che fai, fallo bene; non arrestarti; 
ma anzi, con corso veloce e passo leggero, con piede sicuro,  
che neppure alla polvere permette di ritardarne l®andare,  
avanza conĜdente e lieta nella via della beatitudine che ti sei 
assicurata.  
E non credere, e non lasciarti sedurre da nessuno  
che tentasse sviarti da questo proposito  
o metterti degli ostacoli su questa via,  
per impedirti di riportare all®Altissimo le tue promesse 
con quella perfezione alla quale ti invitč lo Spirito del Signore. 
(2LAg 11b-14). 

 

Per l®intercessione di S. Francesco e di S. Chiara, possa il 
nostro fratello riposare in pace e nel giorno del Signore, risor-
gere nella gloria. 

 

Br. Russel Murray, ofm 

Assistente religioso della Federazione Holy Name, USA 
religiousassistant@gmail.com 
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...fr. Herbert Schneider, ofm (1939 - 2026) 

 

Mi indicherai il sentiero della vita, gioia piena nella tua pre-
senza (dalla liturgia dei defunti) 

P. Dr. Herbert Schneider, ofm, ha concluso il suo cammino 
terreno l®11 marzo 2026; ora vive nella pienezza della vita. Dio 
stesso ă ora la sua ricompensa per il suo lavoro e la sua vita 
nell®Ordine francescano e a servizio delle Clarisse. 

La sua vita ă stata profondamente plasmata dalla spiritualitû 
francescano-clariana. 

Nell®aprile del 1991, p. Herbert divenne assistente della Fe-
derazione delle Clarisse di lingua tedesca. Giû nell®ottobre 
1991, si trasferć a Roma come Assistente Generale delle Claris-
se e nel 1997 fu nominato Delegato dell®UfĜcio Pro Monialibus. 

Il bene delle Clarisse gli stava a cuore. Con scritti e confe-
renze p. Herbert cercava di approfondire la spiritualitû di santa 
Chiara nei monasteri di tutto il mondo. Egli visitava regolarmen-
te e con senso di responsabilitû i singoli monasteri. Si diede da 
fare per preservare molti monasteri, se appena era possibile, e 
cercč nuove modalitû per farlo. 

Anche dopo il ritorno da Roma, p. Herbert continuč ad aiuta-
re le Clarisse con i suoi consigli. 

Ringraziamo p. Herbert per il suo impegno instancabile e 
chiediamo a Dio di ricompensarlo per il suo lavoro. 

 

Kevelaer, 12.03.2026 

 

Sr. M. Bernadette Bargel, osc 

Presidente della Federazione Caritas Pirckheimer, Germania  
schwesterursula-klarissen@web.de 
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Come un fratello 

 

Il ricordo di fr. Herbert che custodisco ancora oggi ă quello 
di un fratello. Un fratello instancabile, sempre in movimento, 
con la mente e con la vita. Cosć l®ho conosciuto Ĝn dalla prima 
volta che ă venuto a Cortona e abbiamo preso accordi con lui 
su come continuare la pubblicazione del cTc. 

S. Paolo afferma: L̄®amore di Cristo ci spinge° (2Cor 5,14). 
Anche fr. Herbert era mosso dalla p̄assione° per Cristo, per la 
Chiesa, per l®Ordine e¤ per noi sorelle. Negli anni del suo ser-
vizio credo siano state davvero poche le comunitû che non ha 
visitato personalmente, le sorelle che nei suoi molti viaggi per il 
mondo non ha incontrato. Infaticabilmente si muoveva, da un 
continente all®altro, passando dal tedesco, all®inglese, al france-
se, allo spagnolo, all®italiano aiutandosi, in caso di necessitû, 
perĜno con qualche parola di latino, pur di comunicare con tut-
te. Nel suo andare riusciva comunque a tenere insieme la di-
mensione contemplativa, in cui credeva molto, e quella missio-
naria per raggiungere le sorelle. 

Grazie, fr. Herbert, per il bene che hai seminato tra noi e per 
aver alimentato negli anni la Comunione e la Comunicazione tra 
le Sorelle Povere del mondo. 

 

Sr. Chiara Benedetta Manzini, osc 

Monastero S. Chiara, Cortona (AR) - Italia 
cortona@sorelleclarisse.org 
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Due pubblicazioni intorno all®Audite po-
verelle nei codici di Novaglie 

 

Le Clarisse Sacramentine di Novaglie (VR) che, uniche, cu-
stodiscono in due versioni il testo dell®Audite poverelle di S. 
Francesco per Chiara e le sue sorelle, hanno voluto celebrare 
l®VIII Centenario di queste p̄arole con melodia° con uno studio 
approfondito e la pubblicazione integrale dei tre codici 
c̄lariani° del loro archivio. Il progetto, inizialmente modesto e 
riferito al solo codice trecentesco, era stato afĜdato alla compe-
tenza di p. Aleksander Horowski ofmcap, che avrebbe anche 
individuato i collaboratori tra cui qualche clarissa. In corso d®o-
pera, dal febbraio 2024 Ĝno alla pubblicazione, il progetto si ă 
andato via via ampliando, raggiungendo una tale ricchezza da 
confluire in due volumi preziosissimi, editi a pochi mesi di di-
stanza tra il 2025 e il 2026 dall®Istituto Storico dei Cappuccini di 
Roma. Un grazie di cuore a madre Maria Rossi di Novaglie e 
alle sue sorelle, e a p. Horowski per l®adesione ad aperture 
sempre nuove che andavano proponendosi. 

 

Il primo volume, L®Audite poverelle otto secoli dopo. Il canti-
co di san Francesco d®Assisi e i codici del monastero di Nova-
glie (Bibliotheca seraphico-capuccina, 117, Roma 2025, 519 p. 
ill.), ă composto da tre parti: 

1) Alla presentazione, in cui madre Maria di GesĔ e sr. M. Flavia 
Cavazzana narrano la r̄iscoperta° dell®Audite poverelle negli 
anni ®70 del secolo scorso e la storia dei codici, segue il saggio 
di quest®ultima sulla storia dei monasteri veneti Ĝno al monaste-
ro di Novaglie in cui i codici sono confluiti. Nel secondo saggio 
p. Aleksander Horowski li descrive, insieme ad alcuni codici 
āusiliari° di un®unica rete di trasmissione della regola propria di 
Chiara in volgare e di altri testi importanti per i monasteri, tutti 
presentati poi in una tavola. 

2) La seconda parte riporta la trascrizione integrale dei tre codi-
ci, quali c̄ompagni di viaggio° - secondo un®espressione di J. 

Abbiamo ricevuto  
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Dalarun - delle due versioni dell®Audite poverelle. 

3) La terza parte raccoglie alcuni saggi, tra cui tre di p. Horow-
ski su testi giuridici - quello unico sulla Legislazione per i con-
versi delle Clarisse Urbaniste e quello mutilo delle Ordinazioni 
delle Clarisse di Verona - e parla di d̄ossier giuridico delle cla-
risse dell®Osservanza°. Sr. Monica Benedetta Umiker, osc, pre-
senta il volgarizzamento della regola di Chiara che in tutti i te-
stimoni veneto-lombardi riporta la bolla Tenorem quarumdam 
di papa Clemente VI del 1343. Non sono noti il volgarizzatore e 
il (o la) copista, ma nel suo Excursus Cristina Campo dimostra 
che le clarisse veronesi sarebbero senz®altro state in grado di 
eseguire tale lavoro. Milvia Bollati studia le due miniature con-
tenute nel codice trecentesco, paragonandole con i programmi 
iconograĜci di altri manoscritti medievali. Marco Guida presen-
ta Īl ricordo di Francesco negli scritti di Chiara°, mentre Felice 
Accrocca rilegge l®Audite poverelle nelle fonti biograĜche, in 
particolare la Compilatio, ¯voce dei compagni°, secondo il ms. 
di Uppsala. Con il loro contributo Ĝlologico Antonio Montefusco 
e Alessia Luvisotto giungono a confermare l®autenticitû dell®Au-
dite e a proporre un®edizione critica dei due testimoni supersti-
ti. InĜne sr. Chiara Grazia Centolanza, osc, offre una profonda 
lettura teologica e spirituale del canto di Francesco per Chiara 
e le sue sorelle Ĝno a oggi. Uno Sguardo d®insieme di p. Horo-
wski conclude questa terza parte. 

 

Previsto per la terza parte era anche il saggio della prof. 
Bartolomei Romagnoli sulla normativa delle clarisse, che nella 
ricchezza dell®esposizione ă divenuto invece un secondo volu-
me dal titolo Nel segno di Chiara. Le Regole delle Clarisse dalle 
origini al Concilio di Trento. Roma 2026, pp. 435. 

In quattordici capitoli l®Autrice espone la vita religiosa fem-
minile, quella in vario modo legata poi a Chiara d®Assisi, dagli 
inizi del Duecento Ĝno al XVI secolo con le varie Regole e Co-
stituzioni che l®hanno ordinata: dalla forma vitā del card. Ugo 
(anch®essa con il suo iter) alle Regole di Innocenzo IV, Chiara, 
Urbano IV e Isabella di Francia, a statuti e ordinazioni, Ĝno al 
tempo delle Osservanze con la riforma di Colette e la 
r̄iscoperta° della forma vitā di Chiara. L®esposizione ă chiara, 
ampie e precise sono le note con i riferimenti a studi passati e 
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alla bibliograĜa internazionale. Quasi a corona dell®esposizione 
di Bartolomei Romagnoli, p. Horowski completa il volume con 
una inedita esempliĜcazione iconograĜca su Le clarisse in alcu-
ni Ālberi SeraĜci°. 

 

Vale per i due volumi quanto egli aveva detto alla Ĝne del 
primo: S̄iamo giunti alla conclusione di questo percorso di stu-
dio e ricerca che ci ha permesso di aprire alcune Ĝnestre sulla 
legislazione, (aggiungo storia), spiritualitû e cultura delle Claris-
se¤ ma anzitutto ci ha avvicinati alla loro vita comunitaria e ai 
loro valori, coltivati lungo i secoli dentro le mura dei chiostri°. 

 

Sr. Monica Benedetta Umiker, osc 

Monastero Clarisse S. Maria di Monteluce  
in S. Erminio, Perugia, Italia 

m.sermin@gmail.com 
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Siamo un popolo in cammino. 
Pellegrinaggio-Studio francescano: luoghi, 
eventi e persone - dono di Grazia 

 

Il pellegrinaggio ă una preziosa e autentica esperienza di 
contatto, non solo con i luoghi, ma anche con le persone, che 
sfocia in una comunione di cuore.  

Nel ritmo del programma del pellegrinaggio-studio france-
scano della durata di tre settimane, reso possibile come dono 
da parte della comunitû delle Clarisse di Langhorne, dalla Fe-
derazione delle Clarisse negli Stati Uniti e dal Programma di 
Pellegrinaggi Francescani, non sono mancate numerose occa-
sioni per coltivare i doni dell®amore fraterno e sororale. In tutti i 
luoghi, tra tutte le persone e gli eventi, il Signore ci colma di 
beni. Di seguito alcune condivisioni di segni memorabili di luo-
ghi, persone ed eventi meravigliosi del ricchissimo Programma 
del Pellegrinaggio-Studio Francescano (FSPP) 2024 e 2025. 

ã stata la mia prima volta in pellegrinaggio da sola, come 
Clarissa di Langhorne, PA, verso luoghi cosć signiĜcativa, nel 
2024. Mia sorella biologica, Maria Fe Sison Strong, afĜdabile ed 
esperta viaggiatrice, ă stata la mia compagna di pellegrinaggio. 
Attendevamo entrambe con gioia questo tempo speciale insie-
me e avevamo programmato di gustare molti ḡelati°! Il giorno 
dell®arrivo a Roma, l®8 settembre, a ciascun pellegrino ă stata 
consegnata la croce tau, segno visibile e impegno verso la spi-
ritualitû di san Francesco, fatta di continua trasformazione della 
vita.  

L®11 settembre, S̄orella Morte° ă giunta apparentemente 
troppo presto per accompagnare mia sorella nel suo passaggio 
alla presenza del nostro Signore misericordioso. I miei compa-
gni di pellegrinaggio del 2024 mi hanno offerto il conforto della 
preghiera e della Messa. Anche se alcuni avevano incontrato 
Fe solo brevemente, si erano sentiti subito a loro agio con lei. 
Trovarmi di fronte alla morte di una persona cara, che si era 
presa cura di me e mi aveva accompagnato in tanti momenti 
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decisivi della vita, mi ha lasciata in una condizione fragile e dif-
Ĝcile, alle prese con qualcosa che non si puč pienamente de-
scrivere, spiegare o comprendere. Sono stati presi gli accordi 
necessari per il rientro di Fe a Los Angeles, per la veglia fune-
bre e il funerale. ã stato difĜcile concentrarmi sul pellegrinag-
gio e, alla Ĝne, non ho proseguito quello del 2024, per poter 
stare con la mia famiglia, con i tanti amici e colleghi di Fe. 

Nel 2025, Anno Giubilare della Speranza, ho avuto l®oppor-
tunitû meravigliosa e ricca di grazia di partecipare nuovamente 
e, questa volta, di portare a termine il pellegrinaggio FSPP dal 
7 settembre al 1Ë ottobre. 

Attraversare le Porte Giubilari della Speranza ă stato un 
evento signiĜcativo, simbolo dell®ampiezza della misericordia di 
Dio. Abbiamo ammirato la magniĜca architettura di tre Basili-
che con la Porta Santa: San Pietro - dove ă stata celebrata la 
Messa dal responsabile del pellegrinaggio, p. Russel Murray, 
ofm, Assistente religioso delle Clarisse negli USA, vicino alla 
tomba di san Pietro; San Giovanni in Laterano, la Chiesa ma-
dre della fede cattolica, dove san Francesco e i suoi compagni 
si recarono per ottenere l®approvazione della loro forma di vita 
da papa Innocenzo III, che ebbe la visione della Chiesa sul 
punto di crollare sostenuta dalle spalle di Francesco; Santa 
Maria Maggiore, il piĔ grande santuario mariano di Roma, dove 
abbiamo pregato presso il semplice luogo di sepoltura di papa 
Francesco. 

Udienza generale del mercoledć con papa Leone XIV, la cui 
riflessione sul grido di GesĔ sulla croce ă signiĜcativa in tempi 
cosć difĜcili: ÆCari fratelli e sorelle, impariamo anche questo dal 
Signore GesĔ: impariamo il grido della speranza quando arriva 
l®ora della prova estrema. Non per ferire, ma per afĜdarci. Non 
per gridare contro qualcuno, ma per aprire il cuore. Se il no-
stro grido ă autentico, puč essere la soglia di una nuova luce, 
di una nuova nascitaÖ. 

La Valle Reatina ă il luogo che san Francesco frequentava 
per predicare e pregare. Ha una forma cruciforme: a Nord con 
Poggio Bustone, dove Francesco sperimentč solitudine, perdo-
no, pace e predicazione. Qui usč per la prima volta il famoso 
saluto: B̄uongiorno, buona gente°. Sr. Nancy ci salutava allo 
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stesso modo durante i viaggi in autobus. Un®altra espressione 
signiĜcativa ă P̄ax et Bonum° (Pace e Bene). 

Ad est della Valle Reatina, La Foresta, dove cercč ancora la 
solitudine, ă nota per il miracolo del ripristino della vendemmia 
dell®uva grazie alla Ĝducia nella misericordia del Signore.  

Nella festa dell®Esaltazione della Croce, ad ovest della Valle 
Reatina, abbiamo visitato Fonte Colombo, che vuol dire l̄a fon-
tana delle colombe°, luogo di solitudine di Francesco e dove fu 
redatta la Regola dei frati. Qui subć la cauterizzazione degli oc-
chi, con il fuoco reso mite dalla preghiera.  

Abbiamo rinnovato il nostro impegno a vivere il Vangelo se-
condo lo spirito francescano nella Grotta di S. Michele. Le no-
stre tre guide del pellegrinaggio - sr. Nancy, p. Russel e p. Joe - 
hanno Ĝrmato come testimoni. Ho suonato la campana, simbolo 
della chiamata alla preghiera comunitaria, come facciamo nel 
monastero di Langhorne e come faceva ai suoi tempi S. Fran-
cesco con i suoi fratelli. 

S. Bonaventura, Ĝgura chiave francescana, cercč instanca-
bilmente Dio, secondo quanto espresso dal papa emerito, Be-
nedetto XVI. La preghiera del Dottore SeraĜco testimonia un 
amore che tutti dovremmo desiderare: ÆSii Tu solo la mia spe-
ranza, ¤ la mia gioia, il mio riposo, la mia pace, la mia dolcez-
za, il mio cibo, il mio rifugioÖ. Abbiamo visitato il suo luogo di 
nascita e camminato Ĝno a Civita di Bagnoregio. 

Greccio, a sud di Rieti, ă noto come la B̄etlemme france-
scana°, dove Francesco rievocč la scena della mangiatoia. I 

meravigliosi presepi del 
Museo Internazionale del 
Presepe fanno respirare 
il senso del Natale duran-
te tutto l®anno. P. Russel 
ci ha guidati nel santua-
rio del Presepe, nella 
grotta e nell®antico con-
vento. Ha parlato anche 
della visione dell®Incarna-
zione di Giovanni Duns 
Scoto che include la ver-
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gine Maria come redenta e come nave che accoglie e conduce 
a Cristo; separarsi da Cristo vuol dire distruggere sia la comu-
nitû, la famiglia ed ogni altro contesto. In deĜnitiva, tutti siamo 
uno nell®amore di Dio. 

Il fascino di Assisi ă splendido all®alba, di giorno e di notte. 
Si percepisce un legame profondo con i luoghi percorsi dai 
santi Francesco e Chiara. Alla Rocca Maggiore abbiamo pre-
gato turnandoci con preghiere per la pace tratte da diverse 
tradizioni religiose fornite da Sr. Joanne Schatlein, osf, e piĔ 
tardi. Abbiamo fatto sosta al Ponte di Legno di Collestrada e 
abbiamo ricordato le zone del mondo in guerra e pregato la 
preghiera per la Pace di san Francesco. A Santa Maria Mag-
giore abbiamo visto S. Carlo Acutis, insieme a una folla conti-
nua di pellegrini. Le mostre del Cantico delle Creature e del 
Museo della Memoria sono state una festa coinvolgente per 
tutti i nostri sensi. Allo stesso modo, nella visione orientale, i 
cinque elementi della natura sono: terra, legno, fuoco, acqua, 
aria (e, a volte, metallo). 

A Bastia abbiamo cantato e pregato toccando la pietra, che 
richiama la scena della vita di S. Chiara in cui si aggrappa 
all®altare, in segno della sua appartenenza alla Chiesa. Una do-

manda resta: a cosa o a chi ci 
aggrappiamo? Io e sr. Mary 
Francis Revelian abbiamo rin-
novato i voti durante la Messa 
presieduta da fr. Joe. 

La Porziuncola ă un punto lu-
minoso di incontro delle vite di 
Francesco e Chiara. ÆIl Signo-
re ă la mia parte di ereditû e il 
mio calice. Tu sei il mio riscat-
toÖ risuona nel cuore, nella 
mente e nello spirito. ã qui che 
Francesco accolse Chiara. A 
San Damiano abbiamo pregato 
nella cappella, dove Francesco 
udć Cristo dalla croce parlargli: 
ÆVa®, Francesco, ripara la mia 
casa che come vedi va® in rovi-
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naÖ. Qui S. Francesco profetizzč che avrebbero vissuto le Po-
vere Dame per seguire le orme di Cristo. 

Alla Basilica di Santa Chiara abbiamo visto il crociĜsso origi-
nale di San Damiano e pregato presso la reliquia della santa. I 
colori della Croce di Benedetta, l®Abbadessa dopo S. Chiara, 
hanno profondi signiĜcati simbolici che ci sono stati spiegati da 
fr. Joe, come per esempio il blu ă il simbolo del cielo e l®oro 
dell®eternitû. Inoltre, le due clarisse dagli USA, io e sr. Mary 
Francis Revelian, ci siamo incontrate con le Clarisse del Proto-
monastero di Assisi. Abbiamo provato a seguire le Lodi mattu-
tine in italiano ascoltando le sorelle cantare i salmi con le loro 
emozionanti ed angeliche voci. La preghiera serale e l®adora-
zione con le sorelle del Monastero di San Quirico sono state 
ediĜcanti e speciali con la lira, strumento musicale a corde. La 
vivace rievocazione della storia del lebbroso e della conversio-
ne di S. Francesco, realizzata dai miei compagni di pellegrinag-
gio, ha elevato entrambe le storie a qualcosa che andava ben 
oltre un semplice materiale di lettura. 

Alle Carceri, sul Monte Subasio, Francesco con i suoi com-
pagni pregava in solitudine. Qui cercč il consiglio di fr. Silve-
stro e di S. Chiara rispetto al dover decidere quale strada se-
guire tra predicazione e contemplazione nella sequela di Cri-
sto. Il tempo personale di silenzio nella cappella ă stato un tem-
po profondamente toccante dal punto di vista spirituale. 

Il cammino vissuto da S. Chiara, attraverso le riflessioni di 
sr. Nancy, ha generato una viva connessione tra me e S. Chia-
ra. Aver ripercorso i 
suoi passi con i com-
pagni di pellegrinag-
gio ă stato e sarû un 
tesoro prezioso. Du-
rante la visita a Corto-
na abbiamo conosciu-
to la Ĝgura di S. Mar-
gherita che realizzč 
tante opere di bene e 
la sua Ĝgura non puč 
essere semplicemente 
conĜnata nel passato. 
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Siamo state privilegiate nel poter vivere la Celebrazione Euca-
ristica insieme alle gioiose sorelle clarisse del Monastero di 
Cortona, comprese sr. Eleonora e sr. Fortunata, la giovane 
97enne. 

La Messa sulla tomba di S. Francesco ă stata indescrivibile. 
Aver visto il luogo dove Francesco ricevette le stimmate nella 
cappella de La Verna mi ha fatto esultare il cuore di gioia nella 
silenziosa lode al Signore. 

I pellegrini del FFSP 2025, inizialmente sconosciuti tra loro, 
sono diventati una piccola comunitû attraverso i pasti condivisi, 
la convivialitû a tavola, i gruppi di lavoro per la preparazione 
della liturgia e il sostegno e la pazienza reciproci durante il 
viaggio e le diverse difĜcoltû.  

Il seme dell®amore ă stato piantato da nostro Signore, il di-
spensatore di grazia, sul luogo sacro del cuore di ciascuno di 
noi. Possa ciascuno di noi condividere amore e benevolenza 
nei luoghi di origine e nel nostro tempo quotidiano, piĔ volte al 
giorno. 

Buongiorno, buona gente! 

 

Sr. Maria Ramonita M. Sison, osc 

Monastero St. Clare, Langhorne, PA, USA 
nette_sison@yahoo.com  
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50Ë anniversario della Canonizzazione di 
Santa Beatrice Da Silva 

 

Per l®Ordine dell®Immacolata Concezione, questo anno 2026 
ha una risonanza singolare, poichĄ celebriamo due eventi legati 
alla nostra Fondatrice, S. Beatrice Da Silva: 100 anni dalla sua 
beatiĜcazione e 50 anni dalla sua canonizzazione. Per questo 
motivo la Penitenzieria Apostolica ha concesso all®Ordine un 
Anno Giubilare, tempo speciale di grazia e di salvezza in tutte le 
chiese conventuali sparse nel mondo: Spagna, Portogallo, 
America, India e Guinea Equatoriale. Le varie Federazioni e 
ogni monastero in particolare hanno organizzato diverse cele-
brazioni. Inoltre, la Confederazione S̄anta Beatrice Da Silva° di 
Spagna e Portogallo ha organizzato due incontri internazionali per 
i mesi di maggio e settembre in due localitû significative per la vita 
della santa: a Campo Mayor (Portogallo) dove nacque e a Toledo 
dove visse, morć e fu sepolta, nella Casa Madre dell®Ordine. 

Puč sorprendere il fatto che Beatrice Da Silva, dama porto-
ghese che visse la maggior parte della sua vita in Castiglia du-
rante il XV secolo e che consacrč la sua intera vita a Dio per 
onorare l®Immacolata Concezione di Maria, fondatrice di una 
famiglia religiosa all®interno della Chiesa, abbia dovuto aspetta-
re tutto questo tempo per salire agli onori degli altari. Certa-
mente ă stato necessario un lungo tempo di maturazione, mes-
so alla prova e ritardato durante i secoli, momento molto anela-
to dalle sue Ĝglie. ã come se il velo che aveva coperto il bel viso 
di Beatrice durante la sua esistenza terrena, continui a velare 
gli occhi del mondo lasciando, ci sembra, un messaggio di si-
lenzio, di passare inosservata, sempre nel segreto nascosta con 
Cristo Redentore in Dio, fissando il suo sguardo su Maria Immaco-
lata perchĄ l®essenziale ă nascosto agli occhi del mondo. Come 
bene ă stato raccolto nella Positio per quanto riguarda la vita e 
le virtĔ, la sua fama di santitû si divulgč tanto durante la sua vita 
- poichĄ una luce speciale sembrava avvolgerla: la sua bellezza 
esteriore rifletteva la trasparenza di un®anima innamorata di Dio 
che irradiava pace e purezza - quanto con la sua morte, in cui, 
curiosamente, si manifestava il segno della Trascendenza, della 
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Luce: alzando il velo bianco che aveva sempre coperto il suo 
volto, nel momento di ricevere l®estrema  unzione, appariva co-
me avvolta da un alone di santitû, il suo volto sembrč risplende-
re e sulla sua fronte si vide una stella, segno celeste mariano. 
Allo stesso modo il culto che ricevettero i suoi resti fu tale che 
oltre a essere rubati, perĜno, da un®altra famiglia religiosa, mo-
strano la fama della sua santitû. Questa fama continuč a propa-
garsi, ma senza nessuna ufĜcialitû. Nel 1634 la proibizione di 
papa Urbano VIII del culto ai santi che non erano riconosciuti 
dalla Chiesa o non erano venerati da piĔ di 100 anni, mise un 
ostacolo che l®Ordine volle risolvere velocemente iniziando il 
processo canonico a Toledo (1636) per dimostrare che il culto 
a Beatrice Da Silva esisteva da piĔ di 100 anni. Cosć testimonia-
rono le monache Concezioniste, le Domenicane e le loro Supe-
riori, insieme a molti secolari: Beatrice fu veramente una santa, 
dotata di tutte le virtĔ in grado eroico e, tanto durante la sua vita 
come dopo la sua morte, fu creduta dotata di particolare predile-
zione da parte di Dio, tanto da chiedere la sua intercessione nelle 
malattie e in altre difficoltû. Tuttavia questo processo non venne 
portato a termine, non ne conosciamo i motivi, sebbene la fama 
di santitû di Beatrice continuč a diffondersi tra i fedeli, perĜno 
tra gli storici e tra i pittori che cominciavano a dipingere l®Imma-
colata vestita di bianco e azzurro come la visione che ebbe 
Beatrice quando venne rinchiusa in un baule (un momento di 
grande sofferenza), e sarû l®abito che identiĜcherû le sue Ĝglie. 

Trascorsero cosć due secoli in assoluto s̄ilenzio canonico° 
e solo alla Ĝne del XIX secolo lo Spirito suscitč uno strumento 
che spinse alla ripresa del processo di beatiĜcazione: Madre  
Teresa de Jesĕs Romero, concezionista di Hinojosa del Duque 
(CĎrdoba), promosse l®unione spirituale ed economica di tutti i 
monasteri dell®Ordine per questa causa e cosć si ottenne nel 
1910 la ripresa del processo di beatiĜcazione a Madrid attra-
verso il procedimento del culto immemorabile e cinque anni 
dopo veniva dichiarato con pubblica autoritû che il culto a Bea-
trice era esistito da tempo immemorabile. Ottenuto questo pas-
saggio, il processo arriva a Roma, dove la Sacra Congregazio-
ne dei Riti, dopo aver esaminato tutto, confermč la sentenza 
del giudice di Toledo il 27 luglio 1926. Il giorno seguente, il 28 
luglio, il papa Pio XI la proclamava Beata, riconoscendo in lei 
che la sua santitû era rimasta come un profumo invisibile nel 
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cuore della Chiesa. E nuovamente passarono parecchi anni Ĝno 
a che, grazie alle richieste di molti fedeli, nel 1950 la Sacra 
Congregazione decretava che venisse ripresa la Causa e dopo 
tutte le formalitû e due miracoli avuti grazie alla sua intercessio-
ne in Messico, uno dei quali a una monaca concezionista, il 3 
ottobre 1976 il papa Paolo VI la canonizzava solennemente. La 
sua canonizzazione ă stata piĔ che un riconoscimento storico: ă 
stata una voce profetica per i nostri tempi, ricordandoci il valore 
eterno della vita nascosta, la purezza del cuore e la devozione 
semplice a Maria Immacolata. Il suo messaggio ă chiaro: solo 
chi si rifugia in Dio puč risplendere della sua luce. La sua vita 
trascorsa nel silenzio, nell®umiltû e nell®amore verso Maria con-
tinua a brillare come una Ĝamma pura che accende i cuori e 
ricorda al mondo che tutta l®oscuritû puč cambiarsi in luce 
quando si conĜda pienamente in Dio. Noi concezioniste espri-
miamo la nostra gratitudine e la nostra lode a Dio per la sua 
opera di misericordia nella nostra Madre, per la vittoria di Cristo 
risorto nella sua vita. PiĔ che commemorare delle date, si tratta 
di rinnovare profondamente la gioia e le azioni di grazie per la 
santitû che la Chiesa ha riconosciuto nella vita e nell®opera di 
Beatrice e rinnovare nel nostro cuore questa presenza mater-
na, guardando con speranza a questo momento storico, in cui 
noi siamo le responsabili dell®attualizzazione dell®esperienza 
spirituale che lei ha iniziato: la memoria e la dignitû dell®Imma-
colata Concezione di Maria ă l®icona che deve contrassegnare il 
nostre essere concezioniste. 

Terminiamo con un frammento dell®omelia del Papa nel gior-
no della sua canonizzazione: ÆQuesta nobile donna che visse 
tanti anni con il viso bellissimo coperto da un velo, ci permette 
oggi di contemplare il suo volto raggiante di santitû e di gloria e 
ci permette di irradiare l®idea della bellezza spirituale, quella 
grazia che trasĜgura il volto umano¤ ammiriamo, rallegriamoci 
e procuriamoci che l®aureola di questa nuova santa Beatrice, 
che cosć si chiama, diffonda anche sulla nostra societû i raggi 
della bellezza celeste, della bellezza della VergineÖ (Paolo VI). 

Santa Madre Beatrice, prega per noi! 

Sr. Nuria Cano, oic 

Monastero Inmaculada ConcepciĎn, Cuenca, Spagna 
nuriacanojaen@gmail.com 
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Federazione Ĝamminga S̄anta Chiara-
Santa Coleta°, Belgio 

 

Il 27 maggio 2025, la Federazione Ĝamminga S̄anta Chiara-
Santa Coleta° ha tenuto la propria Assemblea federale con le 
elezioni del nuovo Consiglio federale e della nuova Presidente. 

Siamo state molto contente di avere con noi p. Theo Van 
Adrichem, ofm (Ministro provinciale dei Frati dei Paesi Bassi e 
delle Fiandre) nel guidare l®Assemblea e nel presiedere le ele-
zioni. 

 

In un®atmosfera molto piacevole di sororitû e con grande 
unanimitû, sono state elette: 

Presidente: 

sr. Elisabetta Schonken, delle Clarisse di St-Truiden. 

Consigliere: 

sr. Martina Van der Walle, delle Clarisse di Oostende; 

sr. Greet Van Belleghem, delle Clarisse di Stabroek. 

A sr. Sabina Van der Weyden ă stato chiesto (e ha accettato) di 
continuare ad essere la segretaria della nostra Federazione. 

Notizie dallõUfficio Pro Monialibus 
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Federazione M̄aria Immacolata°, USA 
 

C̄he possiamo sempre amarci le une le altre°: 
Il dono della Federazione accresce l®amore fraterno 

L®Assemblea federale delle Sorelle Povere della Federazio-
ne ̄Maria Immacolata° negli Stati Uniti d®America si ă tenuta 
dall®8 al 15 ottobre 2025, in Los Altos Hills, California. Ciascuno 
dei dodici monasteri membri era rappresentato dalla sua abba-
dessa e da una sorella delegata, e il desiderio del Santo Padre 
nostro Francesco di āmarci le une le altre° ha realmente tro-
vato compimento durante quei giorni: tutte le sorelle hanno 
fatto notare che durante l®Assemblea hanno percepito uno spi-
rito di vera e piena comunione fraterna. 

Un motivo di gioia speciale che l®Assemblea federale offre ă 
la possibilitû di condivisione personale tra le sorelle, prima, do-
po e durante le sessioni e in tutti gli altri momenti liberi! Queste 
condivisioni, che spesso hanno avuto luogo all®aria aperta nel 
meraviglioso giardino del monastero di Los Altos, hanno ap-
profondito la nostra comunione fraterna e l®unitû nel nostro 
comune ideale, e ci hanno arricchito con una maggiore cono-
scenza di ciascuna comunitû federate. Il reciproco sostegno 
all®interno della nostra federazione ci aiuta a rafforzare quel 
vincolo di caritû che ci unisce, per mezzo del quale la luce di 
Cristo brilla e risplende in tutto il mondo. 

Risultati delle elezioni triennali: 

     Madre Presidente: 
Madre Mary Angela 
(Roswell, New Mexico). 
     1a Consigliera: 
Madre Mary Giovanna 
(Belleville, Illinois). 
     2a Consigliera: 
Sr. Miriam (Kokomo, Indiana). 
     3a Consigliera: 
Madre Marie Colette 
(Los Altos Hills, California). 
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Federazione Īmmacolata Concezione° 
dei Monasteri dell®Ordine dell®Immaco-
lata Concezione, Brasile 

 

Il 29 gennaio 2026 ă stato eletto il nuovo governo della Fe-
derazione Immacolata Concezione dei Monasteri dell®Ordine 
dell®Immacolata Concezione in Brasile per i prossimi sei anni. 
Dalle rappresentanti di undici Monasteri presenti all®Assemblea 
Federale Elettiva 2026, sono state elette: 

Presidente: Madre Beatriz Maria (Fortaleza) 

Vicepresidente: Sr. Lindinalva (Salvador) 

2a Consigliera: Madre Eleusa Maria (JataĈ) 

3a Consigliera: Madre Aparecida (Sþo Paulo) 

4a Consigliera: Sr. Francisca Beatriz (Piratininga) 

AfĜdiamo le sorelle alle vostre preghiere afĜnchĄ possano 
continuare sotto la guida dello Spirito Santo e la protezione di 
Nostra Madre Immacolata. 
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Federazione M̄aria Immacolata°, Colombia 
 

Dal 10 al 17 febbraio si ă svolta la XVII Assemblea Federale 
Ordinaria della Federazione delle Clarisse della Colombia, du-
rante la quale ă stato eletto il governo federale per il sessennio 
2026-2032. 

Ci siamo riunite nella Casa San Pablo della P̄rovincia de la 
Santa Fe° nella cittû di ItagėĈ (Antioquia). Erano presenti 62 so-
relle provenienti da 32 monasteri della Federazione. 

 

Nei primi giorni sono state presentate le relazioni della Presi-
dente, dell®economa e dell®equipe formativa, tutte accolte con 
grande apprezzamento da parte dell®Assemblea. 

Successivamente si sono svolti due giorni di formazione sui 
progetti di vita personale e comunitaria e sulla necessitû di con-
tinuare ad accompagnare i monasteri che li hanno giû elaborati. 

 

Abbiamo avuto la gioia di ricevere la visita del Padre Provin-
ciale di Colombia, fr. Alirio Urbina RodrĈguez, e del Visitatore 
generale presente per la visita canonica alla Provincia, fr. San-
dro Roberto D®Acosta. 


